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ACAPPS i la Federaciéo ACAPPS actives des de casa: continuem
atenent les families i persones amb sordesa

Fins el proper 11 d’abril, data en qué es manté el confinament, I'associacié ACAPPS i la Federacié ACAPPS
restaran tancades amb a suspensid, per tant, de I'atencioé presencial dels serveis d’atencid a les persones
amb sordesa i families de I'associacié ACAPPS.

L’equip técnic del Servei d’Orientacid i Insercié Laboral, del Servei d’Atencié i Suport a les Families i
Persones amb Sordesa i del Servei d’Accessibilitat a la Comunicacié us atendran per: correu electronic,
whatsapp, hangouts i skype. Per a qualsevol dubte, poseu-vos en contacte amb el vostre técnic/a refe-
rent. Per a qualsevol dubte general, adreceu-nos la consulta al correu acapps@acapps.org i es derivara
al técnic/a corresponent.

OBRIM SECCIONS AL WEB PER INFORMAR SOBRE EL COVID19

Davant el context actual, us recordem que teniu al vos-
. . tre abast canals accessibles per contactar amb el servei
061 CatSalut Respon, el 112 accessible i tota la informa-
C o M U N I C A T cié del departament de Salut sobre el coronavirus ac-
cessible per a les persones amb sordesa. Davant de
#COVID19 qgualsevol dubte, us recomanem que us informeu a tra-
CANALS DE SALUT ACCESSIBLES vés dels canals habilitats pel departament de Salut,
amb informacio actualitzada i fiable.

APLICACIO STOP COVID 19 CAT

STOP COVID 19 CAT és una aplicacid mobil que ha posat en marxa el departament de Salut per donar res-
posta a les necessitats d’informacié de la ciutadania en relacio al COVID 19 a través d’un qlestionari.

ler. Per accedir a I'aplicacid, us la podeu descarregar tant per a I0S com per Android.
2n. Un cop l'obris, cal que t'identifiquis amb el CIP de |a teva targeta sanitaria

3er. Has de respondre a les preguntes del test per controlar el teu estat de salut sense haver de sortir de
casa, mantenint el confinament i sense tensionar els serveis sanitaris. El test et demana pels simptomes
especific de COVID que puguis presentar (febre, tos, dificultat respiratoria, malestar general, etc.) i si tens
patologies previes o si estas en procés de gestaciod, postpart, etcetera. La informacié que es bolcara a
I’APP sera totalment encriptada.

4rt. El sistema de salut rebra aquesta informacio i cadascun dels dispositius assistencials faran les accions
més necessaries per tal que la persona rebi la millor atencid. En el cas de les persones lleus perd amb
situacio de risc, i en el de les persones greus, s’activaran diferents dispositius sanitaris: entre d’altres, el
Sistema d’Emergencies Médiques (SEM) o I'atencié primaria, per poder atendre el pacient de forma ade-
guada:

https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/stop-covid19-cat/
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CANALS DE SALUT ACCESSIBLES

Des de la Federacié ACAPPS hem testejat els canals De comunicacié del departament de Salut accessibles
a les persones amb sordesa. Per aix0, us informem que:

061 CAT SALUT RESPON

CORREU ELECTRONIC 061 CatSalutRespon: Un dels canals per contactar amb el servei 061 és per
correu electronic 061catsalutrespon@gencat.cat

XAT 061CatSalutRespon: El departament de Salut ens ha comunicat que el xat 061 Cat Salut Respon esta
inactiu. En el seu lloc han habilitat el canal TELEGRAM per atendre les consultes de les persones amb sor-
desa. Us ho expliquem a continuacid.

TELEGRAM 061CatSalutRespon: D’us exclusiu per a persones amb sordesa. Canal de missatgeria
instantania (tipus whatsapp) per I'aplicaci6 TELEGRAM. Per accedir-hi, només cal que et descarreguis I'a-
plicacio TELEGRAM i cerquis 061CatSalutRespon. Davant de qualsevol dubte, podras posar-te en contac-
te amb el servei de Salut Respon per missatge escrit. Cal que els diguis que ets una persona amb sordesa i
identifiquis la teva necessitat de comunicacid: informar que et comuniques oralment i necessites respos-
ta a les consultes per missatge escrit; ja que el Telegram també ofereix videointerpretacio en llengua de
signes per a les persones usuaries d’aquesta modalitat.

WEB CANAL SALUT

El canal Salut, del departament de Salut, ha habilitat un web especific per informar, de forma actu-
alitzada i fiable, sobre el COVID19:

http://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/

| NOMES EN CAS D’EMERGENCIA: aplicacié 112 accessible

Per contactar de forma accessible amb el Servei d’emergencies 112, cal que us descarregueu I’apli-
cacidé 112 ACCESSIBLE al vostre telefon mobil i que us poseu en contacte amb nosaltres perque us

donem el codi d’activacio ( accessibilitat@federacioacapps.org / whatsapp 646 408 422 Domingo
Reina). Un cop activada I'aplicacié amb el codi, podreu contactar per missatge escrit amb el servei

d’emergencies 112.

ACAPPS.ORG Q @federacioacapps Ofederacioacapps I@'@federacioacapps 2
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CANALS DE SALUT ACCESSIBLES

A MES...

ELS IMPLANTS COCLEARS NO SON UN RISC ADDICIONAL PER ADQUIRIR
EL COVID19

Important per a les persones usuaries d’implant coclear: les Comissions d’Audiologia i otologia de la
SEORLCC informen que I'implant coclear no afegeix un risc addicional per adquirir una infeccio per Co-
vid19, ni augmenta la gravetat d’aquesta en cas d’haver-la adquirit:

https://seorl.net/wp-content/uploads/2020/03/Comunicado-Coronavirus-Implantes-cocleares.pdf

CENTRES AUDIOPROTETICS, OBERTS

La Asociacidon Nacional de Audioprotesistas ha emés un comunicat informant que, en aquest periode
de confinament a causa del Covid19, esta permesa I'activitat dels centres audioproteétics ja que es
tracta d’establiments sanitaris. Aix0 si, sempre garantint les condicions de seguretat, evitant con-
centracions de persones i professionals, garantint una distancia minima d’un metre entre persones,
evitant concentracions i utilitzant les mesures de proteccid individual en cas d’haver de reduir
aquesta distancia; aixi com la provisié de guants, mascaretes i solucions desinfectants per a I’higiene
de les mans als professionals, persones usuaries i visitants.

AQUESTS DIES, COMUNICA’'T AMB ACAPPS!

Recorda que els nostres serveis continuen oferint-vos atencio i suport a distancia.
Posa’t en contacte amb 'equip técnic davant de qualsevol necessitat i/o consulta:

SERVEI D’ATENCIO | SUPORT A LES FAMILIES. saaf@acapps.org / whatsapp 620 993 422

SERVEI D’ATENCIO | SUPORT A LES PERSONES SORDES POSTLOCUTIVES. sasp@acapps.org / whatsapp
620993 422

SERVEI D’ORIENTACIO I INSERCIO LABORAL. laboral@acapps.org / whatsapp 600 401 631

SERVEI D’ACCESSIBILITAT A LA COMUNICACIO. accessibilitat@federacioacapps.org / whatsapp 696
860218

També et pots posar en contacte amb el teu/teva técnic/a referent per hangouts o skype. Si
no saps a qui t’has d’adrecar, també ens pots enviar un correu a acapps@acapps.org i t'adre-
carem a la persona indicada per respondre la teva consulta.

TAMBE A LES XARXES! Des de la Federacié ACAPPS actualitzem també les informacions a les nos-
tres pagines a les xarxes TWITTER, FACEBOOK | INSTAGRAM, ens trobareu a totes per
@federacioacapps
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RECURSOS perque puguis accedir a TOTS ELS CONTINGUTS del
curs. Demana’ls al teu centre o posa’t en contacte amb nosaltres!

Aquesta crisis, la pandémia i el confinament, ens ha capgirat a tots. Els i les estudiants no en sou
I'excepcid: heu de continuar el curs i seguir el ritme académic a distancia.

Per tant, toca adaptar-nos i toca fer-ho de la millor manera possible. En el cas dels i les estudiants que te-
niu discapacitat auditiva, heu d'assegurar-vos que pugueu accedir a tots els materials i continguts del
curs, com els vostres companys oients. Teniu dret a demanar-ho al vostre centre i, en cas que no es us
sigui garantit, poseu-vos en contacte amb nosaltres, expliqueu-nos-ho i ho gestionarem. Ara més que mai,
estem al vostre costat per oferir-nos el nostre suport.

FORMACIO ONLINE ACCESSIBLE

Els materials audiovisuals que us recomanin al llarg d'aquest periode
(documentals, tutorials,...) ha d'estar, TOTS, subtitulats.

COMUNICA'T AMB ELS TEUS PROFESSORS/ES

Probablement en més d'una ocasié tindreu preguntes per fer al professor/ai/o
necessitareu que us resolgui dubtes. La figura del professor/a continua sent
clau en I'educacio a distancia i heu de tenir garantit un canal per comunicar-
vos amb ell/a: correu electronic, missatgeria instantania i/o xarxes socials.

NO POTS ACCEDIR ALS MATERIALS?

Aquesta situacié no pot perjudicar-te en el seguiment del curs académic.

Si tens problemes a ['hora de comunicar-te amb el professorat o no reps els
materials subtitulats, comunica-ho i demana-ho al teu centre. Si, tot i qixi, no
habiliten una solucid, posa't en contacte amb nosaltres i explica-ns'ho a:
accessibilitatefederacioacapps.org (Domingo Reina)

NOU SERVEI DE SUBTITULACIO DE
VIDEOCONFERENCIES, EN PROVA

El Servei d'Accessibilitat a la Comunicacio de la Federacio ACAPPS s'esta
adaptant a les noves necessitats del moment per oferir, de moment en prova,
la subtitulacid en directe en les videoconferéncies. Us en mantindrem
informats/des!
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INFORMACIONS | RECURSOS

PER A FAMILIES | PERSONES AMB SORDESA ACCESSIBLES!

Sén moltes les informacions que ens arriben -i mol-
. . tes més que ens arribaran!- aquests dies arran de la
declarada pandémia pel coronavirus. Moltes d’a-

C 0 M U N I C A T questes ens arriben per whatsapp o per xarxes soci-

#COVID19 als sovint sense indicar la font d’informacié i, lamen-

INFORMACIONS | RECURSOS ACCESSIBLES  tablement, moltes son “fake news”, és a dir, infor-
macions falses.

Davant d’una qliestié tan vital com és la salut, cal estar molt atent i segur que la informacid que consul-
tem és fiable. Per aix0 i davant de qualsevol dubte, us recomanem que us informeu a través dels canals
habilitats pel departament de Salut, amb informacio actualitzada i fiable. Des de la Federacido ACAPPS us
hem preparat, al nostre web acapps.org, un recull de materials informatius sobre el coronavirus i que sén
accessibles als infants i persones amb sordesa.

RECU RSOS: Encara ens queden uns quants dies per estar a casa i, sobretot per a les families amb

infants, cal estar preparat amb moltes idees per entretenir-los amb activitats Iudiques i educatives inten-
tant evitar el maxim possible la televisié o estar davant de les pantalles de la tablet o altres dispositius.
Perd com que estem parlant de molts dies i de moltes hores a casa, sempre va bé tenir més idees per si
se’ns acaben. Per aix0, també al nostre web acapps.org trobareu una seleccid de recursos que estem ac-
tualitzant periddicament.

QUE HI TROBAREU? Una mica de tot! Des d’activitats especifiques per a infants amb sordesa i

programes online gratuits d’estimulacié del llenguatge i I'audicio fins a cinema infantil accessible; recursos
i propostes de mestres i pedagogs; programes de televisié interessants i educatius per a infants com I'In-
foK o Dinamiks fins a llibres, contes i j teatre accessible. Us aconsellem que hi doneu un cop d’ull perqué
segur que alguna idea nova hi trobareu!

RETIRADA de determinats numeros de série dels implants coclears
HiRes Ultra i HiRes Ultra 3D d’Advanced Bionics

Juntament amb la Confederacié FIAPAS ens fem resso que I'Agencia Espaiola De Medicamento y Pro-
ductos Sanitarios informa de que determinats nimeros de série dels implants coclears HiRes Ultra i
HiRes Ultra 3D, fabricats per Advanced Bionics, no han de ser implantats. La retirada es deu a errors en
el disseny que poden que provocar una disminucié del rendiment auditiu de l'implant coclear.

Les persones usuaries afectades poden adregar-se per a dubtes al seu centre implantador i seguir les
recomanacions que indica I'AEMPS:

. Si el teu implant coclear es correspon als productes afectats, continui utilitzant el seu dispositiu com
de costum i si experimenta una disminucio en el rendiment auditiu amb el pas del temps consulti als
professionals del seu centre implantador perque avalui la seva audicid i valori si pot haver-hi un pro-
blema amb el seu implant coclear.

. Cal actuar de la mateixa manera si és el teu fill/a qui esta implantat amb un d’aquests dispositius i
detecti una disminucié en el rendiment auditiu amb el pas del temps.



La Federacio ACAPPS defensa els DRETS
del col-lectiu en el Codi d’Accessibilitat

Des de la Federacio d’Associacions de Pares i

Persones Sordes (ACAPPS) continuem

treballant i fent un seguiment del procés que

ens ha de portar a 'aprovacio i entrada en
vigor del Codi d’Accessibilitat. En aquest
sentit vam estar presents al Consell de
Promocio d’Accessibilitat en que es va
presentar la proposta de decret del Codi
d’Accessibilitat.

Malgrat que moltes de les aportacions fetes
per la nostra entitat han estat ja introduides,
encara hi ha questions que cal ampliar i
millorar per reconeixer els drets de les
persones amb discapacitat auditiva que es
comuniquen en llengua oral, parlant, a
Catalunya.

Per aix0, des de |la Federacio ACAPPS

L’accessibilitat és un requisit
imprescindible, una condicio prévia,
perque les persones amb
discapacitat puguin exercir
plenament els seus drets,

de forma autonoma i participant
plenament en la societat

en igualtat de condicions.

NECESSITAT DE FINANCAMENT PERQUE
SIGUI EFECTIU

A més del treball per arribar a una proposta
de Codi adequada a les necessitats actuals i
futures del col-lectiu, el més important és
destinar els recursos economics suficients i
necessaris per al seu efectiu desplegament
tant a les zones urbanes com rurals.

presentarem, a la proposta de Decret, més
de 50 al-legacions perqué el text final que
s’aprovi s’ajusti als principis i mandats de la
Convencio Internacional sobre els Drets de
les Persones amb Discapacitat i sigui
adequat a les necessitats actuals i futures
del col-lectiu.

Per aquest motiu, des del COCARMI es fan
dues propostes: la creacio d'un Fons Catala
per a la Promocio de I'Accessibilitat i que el
Fons per al Foment del Turisme -els diners
recollits per la taxa turistica- es destinin a
millorar I'accessibilitat i facilitar 'autonomia
personal de les persones amb discapacitat
als establiments i serveis turistics.

QUE RECULL

EL CODI D’ACCESSIBILITAT

®_ 0 0 O | ondicions daccessibilitat que s” hauran de complir des dels
diferents ambits per garantir la plena inclusié i participacié de les
persones amb sordesa en tots els ambits: en I'edificacid, els mitjans de
transport, els productes d'Us public i de consum i en tots els serveis:
comercials, financers, restauracid, turistics, culturals, esportius,

educatius, entre d'altres.

ACAPPS.ORG Q @federacioacapps Ofederacioacapps
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vo L E QUE EL CODI D’ACCESSIBILITAT
TAMBE INCLOGUI:
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en els ASCENSORS

CAL INFORMAR, acustica i VISUALMENT, del tancament de les portes. Cal
gue la senyalitzacio indiqui com avisar el servei d'emergencies 112 accessible.

en CAIXES | MOSTRADORS D’ATENCIO AL CLIENT/A

Els edificis d'ds comercial, hauran de tenir bucle magneétic en els mostradors
d'informacid, de venda d'entrades i en les caixes de cobrament.

en els HOSPITALS
ASSEGURAR que el 10% de les habitacions comptin amb bucle magneétic

en els HOTELS

ASSEGURAR gue els allotjaments comptin amb un teléefon amb bobina
telefdnica per a les persones usuaries de protesis auditives.

en CINEMES, TEATRES, ESTADIS,...

que els recintes destinats a espectacles amb seients fixes incrementin el
nimero de places d'espectadors dotades de la infraestructura necessaria per a
la subtitulacid. En teatres, incrementar del 10 al 25% el nombre de places
d'espectador amb bucle magnetic. Que les pel-licules que reben financament
public estigui subtitulades.

als MUSEUS

que els equipaments relacionats amb el patrimoni i la cultura (biblioteques,
museus, equipaments d'arts visuals...) hi hagi bucle magneétic que
acompanyi l'audioguia

Aquestes son nomes algunes de les més de 50 al-legacions que presentarem al
Projecte de Decret del Codi d'Accessibilitat per garantir el dret a la inclusio i
participacio en tots els ambits i amb tots els suports a les persones amb sordesa

que es comuniquen en llengua ORAL.

ACAPPS.ORG

FEM UNA CRIDA!

Tu també pots fer que el Codi d'Accessibilitat sigui millor i contribuir a que les
persones amb sordesa puguin accedir a tot arreu. Envia'ns i explica'ns les
situacions en qué no se t'ha garantit l'accessibilitat:
accessibilitatefederacioacapps.org  whatsapp 646 408 422

Q @federacioacapps Ofederacioacapps I@I@federacioacapps
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EN XARXA AMB ’HOSPITAL SANT JOAN DE DEU

L’Associacio ACAPPS i el Servei d’Otorrinolaringologia de Sant
Joan de Déu col-laborem per a la millora de I'atencid als infants
amb sordesa i les seves families

El passat 20 de febrer vam mantenir
una reunio de seguiment amb el ser-
vei d'otorinolaringologia de I’Hospital
Sant Joan de Déu. Per part de |’asso-
ciacid ACAPPS van assistir I’Angels Vi-
dela, la Laia Sullastres i la Magda Gi-
ralt -presidenta, directora i teécnica del
Servei d’Atencid i Suport a les Families
— i, per part de Sant Joan de Déu, la
Dra. Ma Antonia Claveria i la Natalia
Coll, cap i programadora dels implants
coclears. En relacio a I'actualitzacio
del cataleg ortoprotetic, en vigor des :
de gener, ambdues parts hem coinci- Des d’ACAPPS defensem i treballem per al reconeixe-

dit en que cal una millora substancial ment de les protesis auditives com a dret i prestacid
en el cataleg perque les prestacions universal per a qualsevol persona amb sordesa, tingui
arribin al maxim de persones amb sor- I’edat que tingui, que aixi li indiqui el seu metge otor-
desa. rinolaringoleg.

FEM UNA CRIDA A INFANTS I JOVES QUE ELS HI AGRADI LA MUSICA!!!

PER A INFANTS | JOVES
AMB SORDESA, AMB
AUDIOFONS I/0
IMPLANTS COCLEARS |
SOBRETOT AMB

INQUIETUDS
MUSICALS

POSEM EN MARXA UNA INICIATIVA PER CREAR
UN TALLER DE MUSICS QUE LIDERARAN DUES
PERSONES VOLUNTARIES DEL MON DE LA MUSICA

NOMES HI FALTES TU!
ANIMA'T | APUNTA’T-HI AL CORREU

SAAF@ACAPPS.ORG



Celebrem el Dia Internacional de I'lmplant Coclear
participant en una jornada de sensibilitzacié a Terrassa

El passat 25 de febrer, vam comme-
morar el Dia Internacional de I'lm-
plant Coclear al Vallés, concreta-
ment a la jornada Viure a Terrassa
amb un implant coclear. Escolta’ns,
t’escoltem! amb la participacio de
Domingo Reina, técnic del nostre
Servei d’Accessibilitat a la Comuni-
cacio a la taula rodona de la jorna-
da, que va compartir amb I'lu Lépez,
jove adolescent amb implant cocle-
ar; la Belén Roca, mare de I’Adam
Hanus, amb implant coclear i fami-
lia socia d’ACAPPS i Inés Parramon,
logopeda del CREDA Jordi Perellé.

Belén Roca, com a mare de I’Adam,
va explicar el seu dia a dia amb I'im-
plant coclear i, sobretot, la necessi-
tat que a I’escola i, especialment, a
la secundaria, aixi com en les activi-
tats extraescolars, es tinguin en
compte les necessitats dels infants i
joves amb sordesa i usuaris/es d’im-
plants coclears. També va desta-
car el suport rebut per la xarxa de
families de I'associacio ACAPPS.

L’lu, alumne de l'institut Montserrat
Roig, porta un implant des dels 4
anys i, el segon implant, des dels 10.
Per a ell, és molt important promou-
re “I'empatia i el respecte” cap ales
persones amb sordesa usuaries d’'im-
plant coclear.

Per la seva banda, Inés Parramon va
destacar la necessitat d’un treball
interdisciplinar i col-laboratiu entre
I’otorrinolaringoleg, 'audioprotesis-
ta, el programador, els i les logope-
desiels iles mestres d’audicid i llen-
guatge de l'infant amb sordesa.

ACAPPS.ORG Q @federacioacapps

“Es molt important promoure I'empatiaii el
respecte cap a les persones

amb implant coclear”
lu, alumne de secundaria amb implant coclear.

Domingo Reina, responsable del Servei d’Accessibilitat a
la Comunicacio de la Federacié ACAPPS, va tancar la
taula rodona explicant la importancia que tenen, a més
de les protesis auditives com els implants coclears i els
audiofons, els mitjans de suport a la comunicacié, com
la subtitulacié en directe, el bucle magnetic i les emisso-
res FM. El seu Us fa accessible la participacio de les per-
sones amb sordesa. També és necessari que les perso-
nes amb audiofon i/o implant coclear coneguin que la
seva protesis té la posicid T, i que el programador/a I'ha
d’activar. Amb la posicio T activada es pot gaudir del bu-
cle magnetic en els espais on esta instal-lat (teatres, bi-
blioteques, auditoris, mostradors d’atencio al client/
a...). El bucle permet que el so que arriba a I'audiofon o
implant coclear sigui nitid i de millor qualitat.

Finalment, I'acte va cloure amb la presentacio del video
de sensibilitzacié 10 consells de la Julia per comunicar-te
millor amb persones que porten implant coclear.

També volem destacar que I'acte va ser accessible a les
persones amb sordesa amb la subtitulacié en directe del
Servei d’Accessibilitat a la Comunicacid de la Federacié
ACAPPS.

Ofederacioacapps
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EN XARXA AMB EL COL-LEGI DE LOGOPEDES
Presentem els programes de logopedia d’ACAPPS

Donada la importancia per al nostre
col-lectiu dels professionals en logo-
pedia, i com us vam informar en el
darrer butlleti, I’associacio ACAPPS i
el Col-legi de Logopedes hem iniciat
un projecte col-laboratiu per millorar
I’atencid als infants i persones amb
sordesa.

Fruit d’aquest treball en xarxa que ini-
ciem, i coincidint amb el Dia Internaci-
onal de I'lmplant Coclear el passat 25
de febrer, vam organitzar una jornada
conjunta per donar a coneéixer la de-
manda real i creixent que hi ha de pro-
fessionals especialitzats en entrena-
ment auditiu i lectura labial per a per-
sones amb sordesa.

D’esquerra a dreta, M. Clofent, junta directiva del Col-legi de Logo-
pedes; L. Sullastres i M. Giralt, directora i referent del programa de
Logopédia d’ACAPPS, respectivament; E. Estrada, logopeda i Neus
Calaf, directora del CLC.

El Programa d’Intervencio Logopéedica d’ACAPPS

En la jornada vam presentar els nostres programes d’intervencid logopédica per a infants i
persones amb sordesa usuaries d’audiofons i/o implants coclears. Un model caracteritzat

per ser:

COMPLEMENTARI als serveis publics

ESPECIALITZAT amb logopedes amb expertesa en sordesa

DESCENTRALITZAT. El/la logopeda es desplaga on esta la familia o persona amb sordesa.
LLIURE ELECCIO. La familia o persona amb sordesa escull lliurement el/la logopeda.
PERSONALITZAT. Acompanyament a la persona i a la familia (programa de Families Guia,
escola de families i grups d’ajuda mutua per a persones amb sordesa).

LA LOGOPEDIA A ACAPPS, EN XIFRES: AMBIT D’ACTUACIO 2019
10 . Barcelona ciutat i area metro-
PERSONES AMB SORDESA BENEFICIARIES ,
politana
14 SESSIONS DE LOGOPEDIA PER PERSONA Manresa
Lleida
3 1 LOGOPEDES COL-LABORADORES Tarragona
Bages

ACAPPS.ORG c @federacioacapps Ofederacioacapps I@'@federacioacapps



A LASSOCIACIO ACAPPS:
Obrim un nou Grup d’Ajuda
Mutua per a persones amb sordesa

Properament I'associacio ACAPPS posara en marxa un
nou Grup d’Ajuda Mutua (GAM) per a persones amb
sordesa. El GAM sera en format reduit, per a 6-8 per-
sones, i el conduira Gisela Lopez, psicologa, amb I'a-
companyament de Magda Giralt, logopeda experta en
sordesa.

A QUI VA ADRECAT? A les persones amb sordesa d’entre 20 i 60 anys.

.

COM ES FARA? Sera un espai lliure de judicis on els i les participants podran expressar i compartir
les seves pors iinquietuds amb el suport del grup. L'objectiu del GAM és que, en el transcurs de
les sessions, millori 'autoestima i el benestar personal dels/de les participants, amb I'acceptacié
de la discapacitat i la creacié d’una xarxa social i de suport.

QUAN? Data per confirmar, segons evolucioni la crisis pel COVID19
ON? Previst realitzar-se a I’Ateneu Poblet (c. de Napols, 268. Barcelona)

BREUS INFORMATIUS

ACCESSIBILITAT. Col-laborarem amb el Servei d’Ocupacié de Catalunya en una prova pilot per adaptar
les seves oficines a persones amb sordesa que es comuniquen oralment. Es imprescindible que els ser-
veis publics siguin accessibles a les persones amb discapacitat auditiva per garantir el seu dret a la parti-
cipacio activa, com reconeix la Convencio Internacional dels Drets de les Persones amb Discapacitat de
les Nacions Unides.

AMB LA CONFEDERACIO FIAPAS. Estem en procés d’aprenentatge per implementar, a I’associacié
ACAPPS, el sistema de qualitat EFQM en el marc del programa d’enfortiment de FIAPAS. Durant aquest
any participem en la formacid per obtenir el certificat de qualitat I'any 2021. L’objectiu: optimitzar els
processos de gestio interna per enfortir I'atencio a les persones amb sordesa socies i usuaries dels ser-
veis de I'entitat. Aquest procés s’emmarca dins el Pla Estrategic de la Federacié ACAPPS 2019-21.

PUBLICITAT

ADHEAR Pegar. Unir. OIr. Solucién Auditiva de Conduccion Osea




activitats per a les families
amb fill/es amb sordesa per quan sortim de casa!
CAFE TERTULIA PER A LES FAMILIES | CONTACONTES ACCESSIBLE PER ALS INFANTS

Activitat infantil recomanada per a nens i nenes de 0 a 10 anys. Mentre els infants estaran entretinguts
amb I'activitat del contacontes, que comptara amb la subtitulacio, les mares i pares tindrem un espai per
prendre un café i conversar amb I'objectiu de compartir experiéncies, interessos, dubtes i/o propostes.
A carrec de Contacontes&loga: desenvoluparem la imaginacié i jugarem a ioga mentre escoltem contes.
Sentirem les emocions, el nostre coses i, sobretot, ens divertirem!

TALLER DE CONNECTIVITAT EN ADOLESCENTS | ADULTS AMB SORDESA

Com aprofitar les noves tecnologies al maxim? Ens ho explicaran Guillermina Achleitner, audidloga de
RVAIfa, i Laura Girdn, audioprotesista de la Clinica Universidad de Navarra.

XERRADA D’ORIENTACIO PROFESSIONAL EN PRIMERA PERSONA

Conduida per Anna Rossell, consultora d’ACAPPS per al projecte d’accessibilitat als estudiants amb sorde-
sa a la universitat i amb la participacié de professionals amb sordesa amb perfils diversos.

Davant la situacid actual, totes les activitats queden ajornades i pendents de noves dates. Aixo si, totes es
realitzaran a I’Associacié ACAPPS (c. Napols, 351, baixos. Barcelona). Us en mantindrem informats/des!

| per donar la BENVINGUDA A LA PRIMAVERA, si tot va bé, el 23 de maig: taller d’OLORS
amb la fundacio NASEVO.

PUBLICITAT
A K - ® Proporcionem als nens amb pérdues auditives una atencié audiologica i
u r a lI S audioproteética de maxima qualitat que els permeti accedir a la informacio

auditiva des de les primeres edats,

Tria el millor plad aUdI?IO' per al teu fill Vine a visitar-nos i pregunta pel nostre Aural Service Kids
amb tots els serveis inclosos

#Un complet programa d'audicio amb tots els serveis que inclou un pla
de finangament de fins a 4 anys sense interessos.

Pla de visites gratuites - Possibilitat de pagament fraccionat a 4 anys
sense interessos - Piles gratis - Asseguranca de pérdua i robatori -
Asseguranca per trencament - Alta tecnologia auditiva Widex

Enffi‘é més proper 2 tu a;

| www.auralcentresauditius.es

W Aural
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Exit total del primer Speed Dating Laboral per a dones
amb sordesa que es realitza a l'estat

L’associaciéo ACAPPS va organitzar, amb la
col-laboracio de la Fundacion Quiero Trabajo i
Zurich Seguros, el primer “speed dating labo-

al” accessible per a dones amb sordesa que es
fa a I’estat. La sessid va tenir lloc el 2 de marg i
van participar un total de 15 dones amb sorde-
sa, usuaries d’audiofon i/o implant coclear i que
es comuniquen oralment. Sén dones diverses,
de diferents edats i professions que tenen en
comu la sordesa i que estan en recerca activa de
feina amb el nostre Servei d’Orientacid i Insercio
laboral. En aquest speed dating, van tenir I'opor-
tunitat de presentar-se professionalment en un
espai breu de temps de 5 minuts.

En acabat, els i les professionals de Zurich, que
van fer les entrevistes voluntariament, els van
fer un retorn de com van fer la presentacio en
un espai dedicat a l'intercanvi d’impressions. El
nostre objectiu, que vam complir notablement,
era que aquesta experiéncia servis a les partici-
pants de prova i de millora de com explicar el
millor de la seva capacitat professional en poc
temps. | que també fos una oportunitat per a
I’empresa per coneixer el col-lectiu, trencar es-
tereotips i millorar la seva comunicacié amb les
persones amb sordesa.

El Servei d’Accessibilitat a la Comunicacié de la
Federacié ACAPPS va subtitular I'acte en directe,
hi va haver emissores FM i bucle magnetic.
Televisié Espanyola va recollir I'experiencia en |a impresicnique encuentra ensu
I'informatiu migdia del 6 de marg¢ i per La 2 el discapacidad un punto fuerte. Creo
diumenge 8 de marg.

@@' ONCE



CICLE D’ACTIVITATS #SENTIMIPARLEM

Una vintena de dones amb sordesa participen al

Programa ESTIMA'T

L’associacid ACAPPS va organitzar, amb la col-laboracio
de la Fundacion Quiero Trabajo, el programa Estima't
per a dones amb sordesa en recerca de feina amb dues
sessions que van ser conduides per Miquel Alcaiiiz i
Gerard Ribé, experts en coaching i voluntaris de la Fun-
dacién Quiero Trabajo. Han quedat ajornades, amb
motiu de la suspensid de I’activitat a ACAPPS a causa
del Covid-19, les tres darreres sessions programades.

Una vintena de dones amb sordesa i diverses han parti-
cipat en el programa. Amb elles es va treballar, a partir
de dinamiques participatives i col-laboratives, un objec-
tiu vital: estimar-se i valorar-se, personal i professional-
ment, per millorar la seva autoestima i benestar emoci-
onal i aconseguir, aixi, projectar el millor d’elles en una
entrevista de feina.

El Servei d’Accessibilitat a la Comunicacié de |la Federa-
cio ACAPPS va subtitular I’acte en directe, hi va haver
emissores FM i bucle magnetic.

ACAPPS.ORG Q @federacioacapps Ofederacioacapps



HSentimiParlem

Gran partit de la Belén, la Elena, la Miriam,
la Gloria, la Sonia, la Gemma i la Diana,
totes elles amb sordesa, i de I'equip de
treballadores amb discapacitat d’Hotels
llunion que es va disputar al TARR Mundet
el passat 6 de marg. Més enlla del resultat
(2-3 a favor de I'’equip #SentimiParlem
d’ACAPPS), va ser un espai de trobada en
qgue van fer esport i, sobretot, van riure
molt plegades. També agraim la participa-
cié com a jugadores de la Gisela, la Paula,
la Conxi i la Laia, i del Francesc, com a arbi-
tre, de I'equip tecnic d’ACAPPS i de la Fe-
deracié ACAPPS.

SEGUIREM!!!

Tot i que la resta d’activitats del cicle per a dones amb sordesa convocat per aquest mes de
mar¢ amb motiu del Dia de la Dona, #8M, s’ha hagut de suspendre amb motiu del Covid-19, un
cop normalitzada la situacié convocarem noves dates per a les activitats pendents (sessions del
programa Estima’t i Taller de Batucada). La sessio de teatre prevista pel 27 de marg també s’ha
decidit cancel-lar fins a nova data. Si hi ha nous canvis us en mantindrem informats/des.

! PERQUE TROBAR FEINA ES POSSIBLE:
impulsem un nou grup de recerca
activa de feina

El Servei d’Orientacid i Insercié Laboral de I’associacio
ACAPPS obre dos grups de recerca activa de feina.

Amb aquests grups impulsarem la recerca de feina en
grup. Segons estudis recents, el treball en grup per buscar
feina és més efectiu i s’assoleixen millors resultats ja que
millora la motivacié a I’hora de posar-se a fer recerca de
feina.

Les sessions dels grups soén els dimecres i els dijous, de 10:00 a 12:00. Per formar-hi part cal
ser persona usuaria del Servei d’Insercid i Orientacio Laboral. Si encara no n’ets i estas en
procés de buscar feina, posa’t en contacte amb

nosaltres al correu laboral@acapps.org o per whatsapp al 600 401 631



ACAPPS participa en el testeig dels continguts immersius 3602
accessibles de la Corporacio Catalana de Mitjans Audiovisuals

Veure el “making of” d’un telenoticies des
de dues pantalles, en 3602 i d’'una forma
accessible. Ja es pot fer gracies al projecte
ImAc, una iniciativa d’ambit europeu en
qgueé participa la Corporacié Catalana de
Mitjans Audiovisuals, i que treballa per fer
accessibles a les persones amb discapaci-
tat auditiva i/o visual experiéncies immer-
sives aprofitant el potencial de les noves
tecnologies.

En I'edici6 del telenoticies migdia de Televisio
de Catalunya del diumenge 23 de febrer es va
recollir la noticia i 'experiéncia de la Silvia Ja-
né, amb sordesa profunda i socia de I'associa-
cié ACAPPS que, entre altres persones socies
de la nostra entitat, ha participat des de l'inici
en el testeig de la subtitulacié dels continguts
immersius 3609. La Silvia corrobora I'accessibi-

Subtitulem en directe

ICom Silvia, una persona

S S lamb sordesa profunda.

litat de I'eina: “em permet entendre, amb la subtitu-
lacio, el que s’esta dient dins la realitat virtual”.

Ara I’eina esta en periode de prova obert a tothom.
S’hi pot accedir des d’un mobil, una tauleta o un ordi-
nador en el web http://www.ccma.cat

El febrer i mar¢ hem subtitulat 9 actes en directe per a les

persones amb sordesa

Com, per exemple, I'acte institucional en commemoracié del Dia Internacional de les victi-
mes de I'holocaust, el 17 de febrer, va comptar amb la per a les per-

sones amb sordesa.

Sl vols anar a un acte, el que sigui,
| necessites que sigui ACCESSIBLE

fem #SubtitulacioEnDirecte de tot tipus

d’acte. Demana-la, hi tens DRET!

posa’'t en contacte amb nosalires!
accessibilitat@federacioacapps.org Whatsapp 620 993 422

AL



A TERRASSA

El mMNACTEC accessible a les persones amb discapacitat auditiva

El Museu Nacional de la Ciéncia i
de la Técnica de Catalunya ha
posat en marxa tres accions per
garantir I’accessibilitat al Museu
per a les persones amb discapaci-
tat auditiva dins el programa de
responsabilitat social del Museu i
coincidint amb el Dia internacio-
nal de I'implant coclear.

En primer lloc, s’ha instal-lat

un microfon amb bucle magne-
tic a la recepcid per tal que les
persones que porten un implant
coclear puguin sentir allo que es
diu des del taulell. També s’han
adquirit bucles magneétics porta-
tils, que inclouen un sistema de
microfonia i receptors per utilitzar
en qualsevol visita guiada o taller

A FIGUERES

gue s’ofereix al Museu. Les persones interessades en
aquest servei ho hauran de comunicar quan facin la reser-
va de l'activitat o en el moment d’arribada a la recepcio del
Museu.

Des de la Federaciéo ACAPPS ens alegrem de les mesures
adoptades pel mMNACTEC i recordem a les persones amb
sordesa usuaries d'audiofon o implant coclear que activin
la posicid T de la seva protesis per poder gaudir del bucle,
gue permet que el so arribi millor .

Figueres acosta la cultura a les persones amb sordesa

Figueres també ha instal-lat sis-
temes de bucle d'induccié mag-
neética a diferents equipaments
culturals: al teatre El Jardi, a La
Cate i a la sala d'actes de la bi-
blioteca Fages de Climent. Se-
gons el regidor de Cultura, Al-

fons Martinez, els espais
adaptats sén inclusius i, cons- q
cients de les necessitats de les

persones amb sordesa o amb

dificultats auditives, és un pas
endavant per fer una “cultura
accessible a tothom”.

Aquest és el senyal que identifica
que un espai és accessible amb el
bucle magneétic. Recordeu que per
gaudir-ne’n, cal que activeu la
posicio T del vostre audiofon o
implant coclear.

ELS PROJECTES | ACTIVITATS PUBLICATS EN AQUEST BUTLLETi SON POSSIBLES GRACIES A:

ATI¥ Generalitat de Catalunya
Departament de Treball,
A% Afers Socials | Families

K

Obra Social "la Caixa”

Unié Europea

ans scclal eump&u

W Ajuntament Diputacio
‘ﬁ”’ de Barcelona Barcelona

Fundacidn
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