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Segons el grau de discapacitat reconegut i segons la localitat on viviu, els ajuts i 

prestacions poden variar. És important demanar hora al teu CAP perquè et derivi 

a la treballadora social referent i et pugui informar i orientar sobre aquests ajuts. 

Les prestacions i/o ajuts que recollim són atorgades per les administracions a 

nivell estatal, autonòmic i local. 

QUINA DOCUMENTACIÓ CAL PER TRAMITAR EL GRAU DE 

DISCAPACITAT? 

1. Formulari de sol·licitud (descarregar en el següent link): 

https://web.gencat.cat/web/shared/OVT/Departaments/DSO/Documents_

i_enllacos/DGAPD/8726_-_Reconeixement_del_grau_de_discapacitat/ 

067cat_DSO_IM15220_V1-22.pdf  

2. Informes mèdics i psicològics actualitzats de tots els diagnòstics. 

3. Fotocòpia del DNI (també menors de 18 anys). 

4. Si s’actua en nom de la persona interessada (menor de 18 anys), també 

llibre de família. 

COM TRAMITAR EL GRAU DE DISCAPACITAT? 

Es pot fer la sol·licitud presencialment o virtualment.  

En el cas de voler tramitar la sol·licitud de forma presencial s’ha de demanar 

cita prèvia a les Oficines d’Atenció Ciutadana o Oficines d’Afers Socials i 

Famílies. Per agilitzar el tràmit es pot imprimir el formulari de sol·licitud i portar-

lo emplenat. També s’ha de portar la documentació esmentada anteriorment. 

També es pot tramitar de forma virtual (necessari disposar d’idCAT Mòbil o 

certificat digital) a través del següent link: 

https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Reconeixement-o-revisio-del-

grau-de-la-discapacitat 

 

https://web.gencat.cat/web/shared/OVT/Departaments/DSO/Documents_i_enllacos/DGAPD/8726_-_Reconeixement_del_grau_de_discapacitat/067cat_DSO_IM15220_V1-22.pdf
https://web.gencat.cat/web/shared/OVT/Departaments/DSO/Documents_i_enllacos/DGAPD/8726_-_Reconeixement_del_grau_de_discapacitat/067cat_DSO_IM15220_V1-22.pdf
https://web.gencat.cat/web/shared/OVT/Departaments/DSO/Documents_i_enllacos/DGAPD/8726_-_Reconeixement_del_grau_de_discapacitat/067cat_DSO_IM15220_V1-22.pdf
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Reconeixement-o-revisio-del-grau-de-la-discapacitat
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Reconeixement-o-revisio-del-grau-de-la-discapacitat
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I DESPRÉS DE TRAMITAR LA DISCAPACITAT? 

*Actualment la resolució d’expedients des de la data de sol·licitud està en gairebé 1 any.  

Us contactaran per donar-vos cita de valoració presencial per tal d’establir el 

grau de discapacitat. Ha d’anar la persona interessada (també si és menor), i 

s’ha de presentar DNI o NIE tant la persona interessada com l’acompanyant. 

IMPORTANT: Cal portar els informes mèdics i psicològics nous i que no es van 

poder adjuntar amb la sol·licitud.  

Posteriorment, rebràs una resolució per correu postal certificat a l’adreça 

informada a la sol·licitud on s’indica: 

- El grau de discapacitat 

- Si supera el barem de mobilitat o no 

- Si requereix d’una tercera persona o no 

- El caràcter definitiu o provisional de la resolució 

Una vegada es té la resolució, ja es poden gestionar els ajuts i prestacions que 

s’explicaran a continuació. Per realitzar algunes sol·licituds es demana que el/la 

menor tingui un compte bancari, en el que el pare, la mare o tutor/a legal es 

poden afegir com a cotitular. 

Tres mesos després de la resolució rebreu la targeta acreditativa de discapacitat 

per correu postal. 

 

 

 

 

 



 

5 
 

 

AJUDES ECONÒMIQUES PER A FAMÍLIES 

1. Prestació familiar per fill/a a càrrec amb discapacitat 

L'assignació econòmica per fill/a a càrrec es concedeix per a cada fill/a menor 

de 18 anys d'edat i afectat per una discapacitat en un grau igual o superior 

al 33%, o major d'aquesta edat quan el grau de discapacitat sigui igual o 

superior al 65%, a càrrec del beneficiari/a, així com pels menors al seu càrrec 

en règim d'acolliment familiar permanent o de guarda amb finalitats d'adopció. 

Cal sol·licitar-ho i tramitar-ho a qualsevol Centre d’Atenció i Informació de la 

Seguretat Social mitjançant cita prèvia. També es pot presentar el formulari a 

través de la sede electrònica de la Seguretat Social (https://pssc.seg-

social.es/prestacion-hijo-a-cargo).  

Només es sol·licita una vegada i NO depèn dels ingressos econòmics de la 

família. 

* En el cas de pares/mares funcionaris/es civils de l'estat el règim no sigui vinculat 

a la Seguretat Social, sinó a MUFACE, el tràmit és el mateix però a través de la 

sede electrònica de la Mutualidad General Judicial. Per a més informació: 

https://sedemugeju.gob.es/procedimientos-y-servicios/prestaciones-familiares/ 

prestacion-por-hijo-cargo-discapacitado 

La quantia d’aquesta prestació en el cas de tenir un menor a càrrec amb 

discapacitat igual o superior al 33% és de 1.000€ anuals per fill/a (83,33€ 

mensuals). La quantia quan es tracta de fills/es majors de 18 anys amb 

discapacitat igual o superior al 65% és de 5.647’20€ anuals per fill/a (470’60€ 

mensuals).  

**Les prestacions familiars es consideren rendes exemptes de l'impost sobre la 

renda de les persones físiques (IRPF). 

https://pssc.seg-social.es/prestacion-hijo-a-cargo
https://pssc.seg-social.es/prestacion-hijo-a-cargo
https://sedemugeju.gob.es/procedimientos-y-servicios/prestaciones-familiares/prestacion-por-hijo-cargo-discapacitado
https://sedemugeju.gob.es/procedimientos-y-servicios/prestaciones-familiares/prestacion-por-hijo-cargo-discapacitado
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IMPORTANT: Es recomana fer el tràmit de sol·licitud de prestació per fill/a a 

càrrec quan es realitzi la sol·licitud del grau de discapacitat perquè s’apliqui amb 

caràcter retroactiu quan es resolgui el CAD. 

En l’apartat de certificat de discapacitat, s’ha de ficar ‘’en tràmit’’, cal guardar el 

resguard i quan arribi la resolució de la discapacitat, aportar tots els documents 

altra cop a l’Institut Nacional de la Seguretat Social per actualitzar la situació. 

2. Exempció del copagament en la prestació farmacèutica 

Estan exemptes del copagament les persones menors d’edat amb un grau de 

discapacitat reconegut igual o superior al 33%. A les farmàcies ja està 

contemplat aquest canvi i apareix de manera automàtica. En cas que no sigui 

així, cal ensenyar el carnet de discapacitat i el DNI de l’infant. Per a més 

informació: https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/atencio-farmaceutica/ 

financament-public-medicaments/model-copagament/ 

3. Targeta transport públic + Targeta acompanyant 

La targeta rosa és una targeta que permet viatjar a la xarxa de metro, a les línies 

d'autobusos de TMB, a les línies d'FGC de l'àmbit de la tarifa metropolitana, al 

Tram i a d’altres línies d'autobús de l'AMB. 

La poden sol·licitar les persones amb una discapacitat reconeguda igual o 

superior al 33% i que estiguin empadronades a qualsevol municipi de l’àrea 

metropolitana de Barcelona. 

Depenent del nivell d’ingressos de la família s’obtindrà una Targeta rosa reduïda 

o gratuïta. Per a més informació: https://www.tmb.cat/ca/tarifes-metro-bus-

barcelona/t-metropolitana-targeta-rosa-gratuita 

També existeix la T-metropolitana passi d’acompanyant, una targeta gratuïta 

que va a nom de la persona que té una discapacitat reconeguda però és per a la  

 

https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/atencio-farmaceutica/financament-public-medicaments/model-copagament/
https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/atencio-farmaceutica/financament-public-medicaments/model-copagament/
https://www.tmb.cat/ca/tarifes-metro-bus-barcelona/t-metropolitana-targeta-rosa-gratuita
https://www.tmb.cat/ca/tarifes-metro-bus-barcelona/t-metropolitana-targeta-rosa-gratuita
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persona que l'acompanya (pot ser diferent en cada ocasió). La persona 

acompanyant haurà de validar la T-metropolitana passi d'acompanyant. 

La poden sol·licitar les persones empadronades a qualsevol municipi de l’àrea 

metropolitana de Barcelona que disposin d'un certificat de la Secretaria d’Inclusió 

Social i Promoció de l’Autonomia Personal que acrediti la necessitat d’un 

acompanyant per viatjar en transport públic. La persona beneficiària ha de tenir 

entre 4 anys i 12 anys. Per a més informació: https://www.tmb.cat/ca/tarifes-

metro-bus-barcelona/t-metropolitana-passi-acompanyant 

Per altra banda també hi ha la Targeta Daurada de Renfe. Les persones amb 

un grau de discapacitat igual o superior al 33% tenen dret a descomptes en 

l’adquisició de bitllets de transport de RENFE. També s’aplica el descompte a les 

persones acompanyants de les persones amb un grau de discapacitat igual o 

superior al 65%. 

4. Deduccions fiscals 

A l'efecte de l'IRPF són persones amb discapacitat les que acreditin un grau de 

discapacitat igual o superior al 33%. La normativa de l’IRPF estableix un 

mínim personal i familiar que no se sotmet a tributació. El mínim personal és la 

valoració que fa l'Estat, a efectes de l'IRPF, de quant costa a una persona cobrir 

les necessitats vitals mínimes. Per tant, aquesta quantia no es considera renda 

disponible i no se sotmet a tributació. 

El mínim personal independentment del nombre de membres integrats a la unitat 

familiar és de 5.550€ anuals (2023). A més, si la persona té un 33% de 

discapacitat el mínim augmenta en 3.000€ anuals, quantia que s’elevarà a 

9.000€ quan sigui un grau igual o superior al 65%. Aquest mínim s’augmentarà 

en 3.000 € anuals per cada descendent que acrediti necessitar ajuda de terceres 

persones o mobilitat reduïda, o un grau de discapacitat igual o superior al 65%. 

https://www.tmb.cat/ca/tarifes-metro-bus-barcelona/t-metropolitana-passi-acompanyant
https://www.tmb.cat/ca/tarifes-metro-bus-barcelona/t-metropolitana-passi-acompanyant
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Per saber-ne més i tramitació: https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede 

/ciudadanos-familias-personas-discapacidad/deducciones-personas-discapacid 

ad/deduccion-descendiente-discapacidad-cargo.html 

5. Reducció en l’impost sobre transmissions patrimonials per a 

l’adquisició de l’habitatge habitual 

Es tracta d’una reducció a la transmissió d’un immoble que hagi de constituir 

l’habitatge habitual de la persona contribuent que tingui la consideració legal de 

persona amb discapacitat física, psíquica o sensorial. En aquesta ajuda, es 

considera persona amb discapacitat la que tingui un grau de discapacitat igual 

o superior al 65%. La circumstància de discapacitat ha de concórrer en la 

persona contribuent o en algun dels membres de la seva unitat familiar. La 

quantia de la reducció és del 5%. 

La reducció en l’impost per a l’adquisició de l’habitatge habitual s’ha de fer 

constar en l’apartat Reducció del model 600. 

Per a més informació: https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_te 

matics/03families/01prestacions_i_ajuts/guia_prestacions_families/guia-prestaci 

ons-serveis-families.pdf 

Per a demanar cita prèvia per tramitació presencial: https://atc.gencat.cat/ca/ 

atencio/cita-previa/ 

6. Prestació ortoprotètica (PAO) 

La prestació ortoprotètica s'orienta a recuperar habilitats, capacitats o funcions 

que s'han deteriorat o perdut a causa d'una malaltia congènita o adquirida, o un 

traumatisme. 

El sistema de salut garanteix a les persones assegurades l'obtenció de les 

pròtesis externes, ortesis i cadires de rodes prescrites per metges especialistes  

 

https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/ciudadanos-familias-personas-discapacidad/deducciones-personas-discapacidad/deduccion-descendiente-discapacidad-cargo.html
https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/ciudadanos-familias-personas-discapacidad/deducciones-personas-discapacidad/deduccion-descendiente-discapacidad-cargo.html
https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/ciudadanos-familias-personas-discapacidad/deducciones-personas-discapacidad/deduccion-descendiente-discapacidad-cargo.html
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/03families/01prestacions_i_ajuts/guia_prestacions_families/guia-prestacions-serveis-families.pdf
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/03families/01prestacions_i_ajuts/guia_prestacions_families/guia-prestacions-serveis-families.pdf
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/03families/01prestacions_i_ajuts/guia_prestacions_families/guia-prestacions-serveis-families.pdf
https://atc.gencat.cat/ca/atencio/cita-previa/
https://atc.gencat.cat/ca/atencio/cita-previa/
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de la xarxa sanitària pública i que estiguin incloses a la cartera del sistema 

nacional de salut vigent. 

Per accedir a la prestació ortoprotètica és indispensable la prescripció d’un/a 

metge/ssa especialista de la xarxa sanitària pública, mitjançant el document 

oficial del CatSalut. No és possible accedir-hi per iniciativa pròpia. 

En el cas dels audiòfons i components d’audiòfons, l’ajuda està orientada a 

persones amb edats compreses entre els 0 i els 26 anys amb hipoacúsia 

bilateral. Mentre la persona estigui dins d'aquesta franja d'edat, l'usuari 

d'audiòfons podrà obtenir l'ajuda amb una periodicitat de 4 anys. 

En el cas dels recanvis de components externs d’implants auditius, aquesta 

ajuda està orientada a qualsevol persona que porti implant auditiu, 

independentment de l’edat que es tingui. 

QUANTIES: 

Depenent del tipus d'audiòfon, CatSalut aporta diferents quantitats econòmiques. 

Cal destacar que el/la metge/ssa que prescriu l'audiòfon és qui decideix el seu 

format, no l'audioprotesista. La resta de conceptes relacionats amb l'audiòfon 

(marca, gamma de prestacions, model ...) és de lliure elecció. 

A continuació, detallem les diferents ajudes dels audiòfons segons format: 

- Audiòfon digital intra-auricular: 1.500€ 

- Audiòfon digital retro-auricular: 1.200€ 

- Sistema BICROS d'audiòfon intra-auricular: 2.250€ 

- Sistema BICROS d'audiòfon retro-auricular: 1.800€ 

D'altra banda, aquestes són les ajudes segons altres components d’audiòfons: 

- Motlle adaptador per audiòfon retro-auricular BTE: 33€ 

- Micromotlle per audiòfon retro-auricular RITE / RIC: 44€ 

- Motlle amb auricular integrat per audiòfon retro-auricular RITE / RIC: 121€ 
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- Tub auricular per audiòfon retro-auricular RITE/RIC: 77€ 

Per últim, es troben els recanvis de components externs d’implants auditius, 

els quals pot optar qualsevol persona que porti implants coclears: 

- Micròfon per implant coclear o de tronc cerebral: 176€ 

- Antena/bobina amb imant per implant coclear o de tronc cerebral: 367,50€ 

- Cable per a solució retroauricular per implant coclear o de tronc cerebral: 

115,01€ 

SOL·LICITUD: 

1. El/la pacient ha de ser visitat per un/a otorrinolaringòleg/a de la xarxa sanitària 

pública del CatSalut. El/la metge/ssa ha d'omplir i lliurar-los la preinscripció 

P.A.O., que ha d'estar signada amb la seva signatura i segell. A la província de 

Barcelona, aquesta prescripció es centralitza a l'Hospital Sant Joan de Déu.  

2. Us heu de dirigir a la unitat de tramitació, normalment en el mateix centre 

sanitari on heu estat visitats, per procedir a la validació administrativa. 

3. A la unitat de tramitació haureu d'acreditar-vos i lliurar la preinscripció. 

4. En un període aproximat de 3-4 setmanes rebreu per correu ordinari la 

confirmació de l'atorgament de l'ajut econòmic. Veureu que hi ha la preinscripció 

del/de la metge/ssa i la validació administrativa, tots dos amb les seves 

respectives còpies (una per lliurar al centre dispensador i l'altra per a vosaltres). 

5. Un cop ja hagin dut a terme l'adaptació de les pròtesis auditives al centre 

pertinent de la seva elecció, heu de tornar a l'otorrinolaringòleg/a de la xarxa 

sanitària pública que us va fer la preinscripció perquè els faci la validació 

sanitària. 

6. El/la doctor/a us demanarà la preinscripció que heu rebut per correu per posar-

vos un altre segell i signar conforme l'adaptació s'ha realitzat amb èxit. 
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7. Amb la preinscripció segellada i signada per partida doble, juntament amb la 

validació administrativa, el centre audioprotètic ja podrà tramitar l'ajut econòmic 

i descomptar l'import pertinent de la factura dels audiòfons. 

Per a més informació: 

- https://claso.net/cat/ajudes-economiques-i-subvencions-per-audiofons-

pao-pua 

- https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/prestacions-

complementaries/prestacions-ortoprotetiques/ 

7. Ajudes PUA 

Aquesta prestació vol contribuir a les despeses ocasionades per l’adquisició de 

productes i actuacions destinades a permetre la promoció de l’autonomia 

personal de les persones amb discapacitat física, psíquica o sensorial. Per 

exemple: sessions de logopèdia, telèfon amb amplificació, despertador, 

audiòfons, emissores FM, auricular amplificador per a TV, etc.  

REQUISITS 

Empadronament i residència legal en un municipi de Catalunya durant cinc 

anys, dos dels quals han de ser immediatament anteriors a la data de 

presentació de la sol·licitud, llevat de les persones que tenen reconeguda la 

condició de persones catalanes retornades. També estan eximides d’aquest 

requisit les dones que hagin hagut de marxar del seu lloc de residència i arribin 

o hagin arribat a Catalunya per evitar maltractaments a elles mateixes i/o als 

seus fills i filles i es trobin en situació de compliment de la resta de requisits 

exigits. La residència continuada es considera interrompuda si hi ha absències 

superiors a 90 dies l’any. Les persones que no tinguin nacionalitat espanyola, o 

no siguin ciutadans/es nacionals d’algun dels altres estats membres de la Unió 

Europea, han d’acreditar la residència mitjançant l’autorització per residir que 

expedeix l’Administració general de l’Estat. 

https://claso.net/cat/ajudes-economiques-i-subvencions-per-audiofons-pao-pua
https://claso.net/cat/ajudes-economiques-i-subvencions-per-audiofons-pao-pua
https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/prestacions-complementaries/prestacions-ortoprotetiques/
https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/prestacions-complementaries/prestacions-ortoprotetiques/
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Tenir reconegut un grau de discapacitat igual o superior al 33% o, en tot 

cas, haver presentat la sol·licitud de valoració o de revisió del grau de 

discapacitat abans de la publicació de la convocatòria. En el cas dels menors de 

6 anys, cal que tinguin retard en el desenvolupament maduratiu, l’evolució del 

qual pugui ocasionar una discapacitat residual en un futur.  

Trobar-se en situació de necessitat d’acord amb el que s’estableix. Ajuda 

en funció de la renda familiar. Les persones amb capacitat econòmica superior a 

3,5 vegades el IRSC superen el llindar d'ingressos d'aquestes prestacions. 

Complir les condicions específiques d’accés i altres condicions exigides per 

a cada tipus de prestació que estableix. 

Els requisits s'han de mantenir en el moment en què es reconeix el dret a la 

prestació. 

Per saber-ne més i tràmit: https://web.gencat.cat/es/tramits/tramits-temes/Pr 

estacio-datencio-social-a-les-persones-amb-discapacitat-PUA?moda=1 

8. Títol de família nombrosa 

Per a establir la categoria de família nombrosa, el/la fill/a amb discapacitat amb 

grau igual o superior al 33% compta per dos. Per tant, si la família té dos 

fills/es i un/a d'ells/es té discapacitat serà família nombrosa i podrà accedir als 

beneficis que comporta. 

El títol de família nombrosa tindrà validesa en tot l’estat i és vàlid fins que el/la 

fill/a més gran fa 21 anys. A partir dels 21, té validesa cada dos anys. 

La prestació es pot deduir en la declaració de la Renta i rebre-la de cop o bé 

mensualment. En el cas de la categoria general es poden rebre 1.200 euros 

anuals o 100 euros mensuals i, en el cas del règim especial, fins a 2.400 

euros anuals o 200 euros al mes. 

https://web.gencat.cat/es/tramits/tramits-temes/Prestacio-datencio-social-a-les-persones-amb-discapacitat-PUA?moda=1
https://web.gencat.cat/es/tramits/tramits-temes/Prestacio-datencio-social-a-les-persones-amb-discapacitat-PUA?moda=1
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ALTRES BENEFICIS: 

- Bo social elèctric i tèrmic (Descompte del 25%). Per a més informació: 

https://www.energiaxxi.com/es/bono-social/solicitar-bono-social-familias-

numerosas 

- Ajut per naixement, adopció, tutela o acolliment (750€) 

- Deducció fiscal en el tram autonòmic de l'IRPF per lloguer de l'habitatge habitual 

(poden deduir el 10%, fins a un màxim de 600 € anuals)  

- Reducció en l'impost sobre transmissions patrimonials en l'adquisició 

d'habitatges (reducció d’un 5%). 

- Reducció de l’impost de matriculació de vehicles. 

- Bonificació en la quota íntegra de l’Impost sobre Béns Immobles (IBI) 

- Beques i ajuts en l’àmbit educatiu. En escoles bressol de titularitat de la 

Generalitat existeix una bonificació del 50% del preu públic. 

- Dret a l’obtenció d’un subsidi per cobrir costos de menjador i/o transport escolar 

a alumnes amb Necessitats Educatives Especials que formin part de famílies 

nombroses. 

- Reduccions en taxes en l’àmbit educatiu.  

- Descompte en matrícula universitària. 

- Minoració dels preus dels crèdits universitaris (Beques Equitat). Quan el 

sol·licitant es trobi afectat per un grau de discapacitat igual o superior al 65%, la 

deducció aplicable sobre la seva persona és de 2.000 €. 

- Preus reduïts en l’entrada a diversos teatres i museus. 

- Descomptes en tarifes de transport públic (Ferrocarrils de la Generalitat). 

- Ampliació del període considerat com a cotitzat i del de reserva del lloc de treball 

en cas d'excedència per cura de fill o filla. 

Per tramitar el títol es pot fer a través del següent enllaç: https://web.gencat. 

cat/ca/tramits/tramits-temes/Titol-de-familia-nombrosa?moda=1 

Més informació sobre els beneficis per part de les Administracions públiques: 

https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/families/families_nombroses/

xarxa_d_avantatges_per_a_families_nombroses/avantatges_adm_publiques/ 

 

https://www.energiaxxi.com/es/bono-social/solicitar-bono-social-familias-numerosas
https://www.energiaxxi.com/es/bono-social/solicitar-bono-social-familias-numerosas
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Titol-de-familia-nombrosa?moda=1
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Titol-de-familia-nombrosa?moda=1
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/families/families_nombroses/xarxa_d_avantatges_per_a_families_nombroses/avantatges_adm_publiques/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/families/families_nombroses/xarxa_d_avantatges_per_a_families_nombroses/avantatges_adm_publiques/
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9. Ajudes de suport educatiu i logopèdia (Beques MEC)  

Són ajudes que es poden demanar per finançar diferents teràpies per a alumnat 

amb Necessitats Educatives Especials. 

Hi ha dos tipus, ajudes i subsidis. La quantitat de les ajudes depèn del nivell 

d'ingressos i es poden demanar per als següents conceptes:  

- Ensenyament: fins a 862 € 

- Transport escolar: fins a 617 € 

- Menjador escolar: fins a 574 € / Centres privats 80€ 

- Llibres i material didàctic d'educació primària, secundària obligatòria i 

formació professional bàsica: fins a 105 € (per a la resta de nivells de 

l'ensenyament postobligatori: fins a 204 €) 

- Reeducació pedagògica o logopèdia: la que en cada cas es fixi com a 

necessària i suficient amb un límit màxim de 913 € per a cadascuna. 

Per a alumnes que formen part de famílies nombroses es poden demanar les 

següents ajudes: 

- Subsidi transport interurbà: fins a 617 € 

- Subsidi transport urbà: fins a 308 € 

- Subsidi menjador escolar: fins a 574 € / Centres privats 80€ 

REQUISITS: 

Alumnat que presenti unes necessitats especifiques de suport educatiu, sempre 

que estigui acreditades, bé pel certificat de discapacitat (igual o superior al 33%) 

o de la valoració de l'EAP a Catalunya (Equip de valoració que assigna els 

suports a les escoles). 

La convocatòria és anual per al curs següent. Normalment surt publicat al BOE 

(Butlletí Oficial de l'Estat) cap el mes de juliol. En cas que us sigui concedida 

l'ajuda (ho comuniquen per correu electrònic) es cobra gairebé a finals de curs 

(abril-maig). 
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TRAMITAR LA SOL·LICITUD: 

Primer s'ha d'emplenar la sol·licitud de la beca a través de la sede electrònica 

del Ministeri d’Educació, Formació Professional i Esports. Un cop emplenat, s’ha 

d’imprimir el formulari, firmar-lo i presentar-lo juntament amb els certificats al 

centre educatiu en el que s’estudiarà, si no es té certificat electrònic. En el cas 

de voler-ho fer de forma virtual, es pot realitzar amb signatura electrònica. 

En cas de reeducació pedagògica i/o logopèdia, hi ha un apartat concret de la 

sol·licitud que ha d'estar emplenat, signat i segellat pel centre privat on facin la 

teràpia. 

Com sol·licitar la beca: https://www.becaseducacion.gob.es/becas-y-

ayudas/ayudas-apoyo-educativo/como-solicitarla.html#pasos-para-solicitarla 

Per a més informació: Telèfon 910.837.937 en horari de dilluns a divendres de 

9:00 a 17:30 o demanant cita prèvia a la Unitat de beques per estudis no 

universitaris més proper. https://www.educacionfpydeportes.gob.es/servicios-al-

ciudadano/catalogo/estudiantes/becas-ayudas/para-estudiar/formacion-

profesional/necesidad-especifica-apoyo-educativo.html 

** En relació a les ajudes de menjador escolar, es poden demanar mitjançant 

les beques MEC, però també hi ha l’opció de fer-ho a través del Consorci 

d’Educació de Barcelona. Per a més informació: https://www.edubcn.cat/ca/a 

lumnat_i_familia/ajuts_beques_i_subvencions/ajuts_de_menjador_escolar 

Seguidament es troba una taula amb les principals característiques de les dues 

formes que hi ha de tramitar ajudes de menjador (Consorci d’Educació o Beques 

MEC). Només es pot tramitar una de les dues ajudes de menjador. 

 

 

 

 

https://www.becaseducacion.gob.es/becas-y-ayudas/ayudas-apoyo-educativo/como-solicitarla.html#pasos-para-solicitarla
https://www.becaseducacion.gob.es/becas-y-ayudas/ayudas-apoyo-educativo/como-solicitarla.html#pasos-para-solicitarla
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/servicios-al-ciudadano/catalogo/estudiantes/becas-ayudas/para-estudiar/formacion-profesional/necesidad-especifica-apoyo-educativo.html
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/servicios-al-ciudadano/catalogo/estudiantes/becas-ayudas/para-estudiar/formacion-profesional/necesidad-especifica-apoyo-educativo.html
https://www.educacionfpydeportes.gob.es/servicios-al-ciudadano/catalogo/estudiantes/becas-ayudas/para-estudiar/formacion-profesional/necesidad-especifica-apoyo-educativo.html
https://www.edubcn.cat/ca/alumnat_i_familia/ajuts_beques_i_subvencions/ajuts_de_menjador_escolar
https://www.edubcn.cat/ca/alumnat_i_familia/ajuts_beques_i_subvencions/ajuts_de_menjador_escolar
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10. Accés a l’UTAC 

L’UTAC és un servei adreçat a persones que es poden beneficiar de l'ús de 

comunicació augmentativa, a professionals que els donen suport i a les seves 

famílies. Les persones usuàries de comunicació augmentativa ho poden ser per  

qualsevol causa que dificulti o impedeixi l'ús de la parla per comunicar-se, 

desenvolupar el llenguatge i/o accedir als aprenentatges. L’UTAC també ofereix 

assessorament sobre tecnologies de suport en àmbits com l'accés a la 

tecnologia, el joc adaptat, el control de l'entorn i la mobilitat assistida. Ha de ser 

el/la tutor/a de l’alumne/a qui es posi en contacte amb l’UTAC que pertoqui. 

11. Reduccions de la jornada laboral i permisos 

BAIXA MATERNAL/PATERNAL PER NAIXEMENT: 

En cas de discapacitat del fill/a, a les 16 setmanes de permís cal sumar-hi 

dues més, una per a cadascun dels progenitors, en el supòsit de discapacitat 

del/de la fill o filla en el naixement. 

Important preguntar a l’empresa on es treballi si hi ha ajuts econòmics o de 

conciliació especials per a la situació o reconeixement de discapacitat. 

Per a més informació demanar cita prèvia a les oficines de l’Institut Nacional de 

la Seguretat Social o trucar al telèfon de la Seguretat Social: 901 16 65 65. 
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REDUCCIÓ DE LA JORNADA LABORAL PER CURA DE FILLS/ES MENORS DE 12 

ANYS O D’UNA PERSONA AMB DISCAPACITAT: 

El/la treballador/a pot sol·licitar en el mateix centre de treball una reducció d’un 

terç o de la meitat de la jornada de treball amb la percepció del 80% o del 

60% de la retribució, respectivament, per tenir cura d’una persona amb 

discapacitat física, psíquica o sensorial que no faci cap activitat retribuïda. Es pot 

acollir tant el pare com la mare. També es pot sol·licitar la reducció d’un terç o 

de la meitat de la jornada, amb reducció proporcional de retribucions, per a la 

cura directa d’un fill o filla menor de 12 anys. 

Es pot sol·licitar en qualsevol moment. El treballador/a té dret a decidir l'horari i 

com perdurarà el permís, amb una antelació de 15 dies o el que determini el 

conveni. Revisar el conveni col·lectiu al qual el/la treballador/a està adherit. 

Les reduccions de jornada són un dret individual dels i de les treballadors/es. No 

obstant això, si dos o més treballadors de la mateixa empresa generen aquest 

dret, l'empresari podrà limitar el seu exercici. 

Si hi ha discrepància entre l'empresari/a i el treballador/a sobre l'acord horari, la 

determinació dels períodes poden ser resolts per jurisdicció social a través del 

procediment establert en l'article de la Llei 36/2011, Octubre 10, reguladora de 

la jurisdicció social. 

12. Cultura 

A museus, cinemes, parc d’atraccions, visites culturals, etc., cal informar de 

la discapacitat del fill/a per tal que sigui considerat. Això pot beneficiar en tenir 

un lloc més proper, no fer cues o tenir un descompte econòmic. Això també pot 

beneficiar en tenir localitats adaptades per a persones amb sordesa. 

A través de la web Apropa Cultura, es poden reservar i comprar entrades per 

veure espectacles i obres de teatre accessibles. Aquests tenen un preu reduït al  
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reservar-ho com a entitat (ACAPPS), pel que és necessari ser soci per beneficiar-

se d’aquesta oferta. 

Per apuntar-se a Apropa Cultura contactar amb pas@acapps.org o 620 993 422. 

Per veure quines obres i espectacles ofereixen: https://www.apropacultura.org/ 

 

AJUDES ECONÒMIQUES PER A PERSONES ADULTES  

1. Deducció fiscal per lloguer de l’habitatge habitual 

Els contribuents poden deduir el 10%, fins a un màxim de 300€ anuals (600 € en 

declaració conjunta), de les quantitats satisfetes en el període impositiu en 

concepte de lloguer de l’habitatge habitual en el cas de tenir un grau de 

discapacitat igual o superior al  65%.  

Per a més informació: https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_te 

matics/03families/01prestacions_i_ajuts/guia_prestacions_families/guia-prestaci 

ons-serveis-families.pdf 

Per a demanar cita prèvia per declaració de la renda: 

https://atc.gencat.cat/ca/atencio/cita-previa/ 

2. Reducció en l’impost sobre transmissions patrimonials i actes 

jurídics documentats per a l’adquisició de l’habitatge habitual 

Es tracta d’una reducció a la transmissió d’un immoble que hagi de constituir 

l’habitatge habitual de la persona contribuent que tingui la consideració legal de 

persona amb discapacitat física, psíquica o sensorial. En aquesta ajuda, es 

considera persona amb discapacitat la que tingui un grau de discapacitat igual 

o superior al 65%. La circumstància de discapacitat ha de concórrer en la 

persona contribuent o en algun dels membres de la seva unitat familiar. La 

quantia de la reducció és del 5%. 

https://www.apropacultura.org/
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/03families/01prestacions_i_ajuts/guia_prestacions_families/guia-prestacions-serveis-families.pdf
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/03families/01prestacions_i_ajuts/guia_prestacions_families/guia-prestacions-serveis-families.pdf
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/03families/01prestacions_i_ajuts/guia_prestacions_families/guia-prestacions-serveis-families.pdf
https://atc.gencat.cat/ca/atencio/cita-previa/
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La reducció en l’impost per a l’adquisició de l’habitatge habitual s’ha de fer 

constar en l’apartat Reducció del model 600. 

Per a més informació: https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_te 

matics/03families/01prestacions_i_ajuts/guia_prestacions_families/guia-prestaci 

ons-serveis-families.pdf 

Per a demanar cita prèvia per tramitació presencial: https://atc.gencat.cat/ca/ 

atencio/cita-previa/ 

3. Impost de donacions i successions 

És una reducció complementària d’altres reduccions, que s’aplica a persones 

que tenen la consideració legal de persones amb discapacitat. 

Pel que fa a les donacions a descendents d’un habitatge que ha de constituir el 

seu primer habitatge habitual, es pot aplicar una reducció del 95% del valor de 

l’habitatge, amb una reducció màxima de 120.000€ en el cas dels donataris que 

tinguin un grau de discapacitat igual o superior al 65%. 

La quantia de reducció de l’impost de successions depèn del grau de 

discapacitat: 

- Si el grau de discapacitat és igual o superior al 33%, correspon una 

reducció de 275.000 €. 

- Si el grau de discapacitat és igual o superior al 65 %, correspon una 

reducció de 650.000 €. 

L’import de la reducció de l’import de successions per discapacitat s’ha de fer 

constar a l’apartat Reducció per discapacitat del model 650.  

L’import de la reducció de l’import de donacions per discapacitat s’ha de fer 

constar a l’apartat Reducció per discapacitat del model 651.  

 

 

https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/03families/01prestacions_i_ajuts/guia_prestacions_families/guia-prestacions-serveis-families.pdf
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/03families/01prestacions_i_ajuts/guia_prestacions_families/guia-prestacions-serveis-families.pdf
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/03families/01prestacions_i_ajuts/guia_prestacions_families/guia-prestacions-serveis-families.pdf
https://atc.gencat.cat/ca/atencio/cita-previa/
https://atc.gencat.cat/ca/atencio/cita-previa/
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Per a més informació:  

https://atc.gencat.cat/ca/tributs/isd/donacions/declarar-donacio/ 

https://atc.gencat.cat/ca/tributs/isd/herencies/declarar-herencia/  

Per a demanar cita prèvia per tramitació presencial: https://atc.gencat.cat/ca/ 

atencio/cita-previa/ 

4. Exempció de l’impost de circulació i matriculació 

El tràmit permet eximir de l'obligació del pagament de la quota de l'Impost de 

sobre Vehicles de Tracció Mecànica (IVTM) a vehicles matriculats a nom de 

persones amb discapacitat per al seu ús exclusiu, tant els conduïts per persones 

amb discapacitat com els destinats al seu transport. A aquests efectes, es 

consideraran persones amb discapacitat les que tinguin aquesta condició legal 

en grau igual o superior al 33%. Aquesta exempció depèn de cada ajuntament.  

Per a sol·licitar-ho i més informació: https://orgt.diba.cat/es/TramitsPagaments/ 

ExempcioIVTM/exempcioart931e?idTramit=9c3d3eaa-63da-4032-af91-ccd98e5 

ae6a8 

Estarà exempta de l'impost la primera matriculació definitiva dels vehicles 

automòbils matriculats a nom de persones amb discapacitat per al seu ús 

exclusiu. 

Per a més informació: https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/ca_es/ay 

uda/manuales-videos-folletos/manuales-practicos/manual-especifico-personas-

discapacidad/impuesto-matriculacion/exencion-medios-transporte-nombre-

personas-discapacidad.html 

5. Títol de família nombrosa 

Per a establir la categoria de família nombrosa, és necessari que dos 

ascendents (amb dos fills o filles siguin comuns o no), tinguin reconeguda 

una discapacitat  

https://atc.gencat.cat/ca/tributs/isd/donacions/declarar-donacio/
https://atc.gencat.cat/ca/tributs/isd/herencies/declarar-herencia/
https://atc.gencat.cat/ca/atencio/cita-previa/
https://atc.gencat.cat/ca/atencio/cita-previa/
https://orgt.diba.cat/es/TramitsPagaments/ExempcioIVTM/exempcioart931e?idTramit=9c3d3eaa-63da-4032-af91-ccd98e5ae6a8
https://orgt.diba.cat/es/TramitsPagaments/ExempcioIVTM/exempcioart931e?idTramit=9c3d3eaa-63da-4032-af91-ccd98e5ae6a8
https://orgt.diba.cat/es/TramitsPagaments/ExempcioIVTM/exempcioart931e?idTramit=9c3d3eaa-63da-4032-af91-ccd98e5ae6a8
https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/ca_es/ayuda/manuales-videos-folletos/manuales-practicos/manual-especifico-personas-discapacidad/impuesto-matriculacion/exencion-medios-transporte-nombre-personas-discapacidad.html
https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/ca_es/ayuda/manuales-videos-folletos/manuales-practicos/manual-especifico-personas-discapacidad/impuesto-matriculacion/exencion-medios-transporte-nombre-personas-discapacidad.html
https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/ca_es/ayuda/manuales-videos-folletos/manuales-practicos/manual-especifico-personas-discapacidad/impuesto-matriculacion/exencion-medios-transporte-nombre-personas-discapacidad.html
https://sede.agenciatributaria.gob.es/Sede/ca_es/ayuda/manuales-videos-folletos/manuales-practicos/manual-especifico-personas-discapacidad/impuesto-matriculacion/exencion-medios-transporte-nombre-personas-discapacidad.html
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igual o superior al 33%, cadascun d’ells, o almenys un d'ells tingui un grau 

de discapacitat igual o superior al 65%. Queden integrades dins d'aquest 

supòsit les famílies formades per una sola persona progenitora que acrediti 

un grau de discapacitat igual o superior al 65%, amb dos fills o filles. 

El títol de família nombrosa tindrà validesa en tot l’estat i és vàlid fins que el/la 

fill/a més gran fa 21 anys. A partir dels 21, si es mantenen les mateixes 

condicions, té validesa cada dos anys. 

La prestació es pot deduir en la declaració de la Renta i rebre-la de cop o bé 

mensualment. En el cas de la categoria general es poden rebre 1.200 euros 

anuals o 100 euros mensuals i, en el cas del règim especial, fins a 2.400 euros 

anuals o 200 euros al mes. 

 

ALTRES BENEFICIS: 

- Bo social elèctric i tèrmic (Descompte del 25%). Per a més informació: 

https://www.energiaxxi.com/es/bono-social/solicitar-bono-social-familias-

numerosas 

- Ajut per naixement, adopció, tutela o acolliment (750€) 

- Deducció fiscal en el tram autonòmic de l'IRPF per lloguer de l'habitatge habitual 

(poden deduir el 10%, fins a un màxim de 600 € anuals)  

- Reducció en l'impost sobre transmissions patrimonials en l'adquisició 

d'habitatges (reducció d’un 5%). 

- Reducció de l’impost de matriculació de vehicles. 

- Bonificació en la quota íntegra de l’Impost sobre Béns Immobles (IBI) 

- Beques i ajuts en l’àmbit educatiu. En escoles bressol de titularitat de la 

Generalitat existeix una bonificació del 50% del preu públic. 

- Dret a l’obtenció d’un subsidi per cobrir costos de menjador i/o transport escolar 

a alumnes amb Necessitats Educatives Especials que formin part de famílies 

nombroses. 

- Reduccions en taxes en l’àmbit educatiu.  

- Descompte en matrícula universitària. 

https://www.energiaxxi.com/es/bono-social/solicitar-bono-social-familias-numerosas
https://www.energiaxxi.com/es/bono-social/solicitar-bono-social-familias-numerosas
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- Minoració dels preus dels crèdits universitaris (Beques Equitat). Quan el 

sol·licitant es trobi afectat per un grau de discapacitat igual o superior al 65%, la 

deducció aplicable sobre la seva persona és de 2.000 €. 

- Preus reduïts en l’entrada a diversos teatres i museus. 

- Descomptes en tarifes de transport públic (Ferrocarrils de la Generalitat) 

- Ampliació del període considerat com a cotitzat i del de reserva del lloc de treball 

en cas d'excedència per cura de fill o filla. 

Per tramitar el títol es pot fer a través del següent enllaç: https://web.gencat. 

cat/ca/tramits/tramits-temes/Titol-de-familia-nombrosa?moda=1 

Més informació sobre els beneficis per part de les Administracions públiques: 

https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/families/families_nombroses/

xarxa_d_avantatges_per_a_families_nombroses/avantatges_adm_publiques/ 

6. Prestació econòmica per naixement o adopció de fill/a en casos de 

mares o pares amb discapacitat 

És una prestació econòmica d’un únic pagament que es reconeix pel naixement 

o adopció de fill/a en els casos de mares o pares que tinguin una discapacitat 

igual o superior al 65%, sempre i quan no superin un determinat nivell 

d’ingressos. La prestació té una quantia de 1.000€. 

S’ha de residir legalment a territori espanyol i no s’ha de tenir dret a prestacions 

de la mateixa naturalesa.  

Per a més informació: https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet 

/InformacionUtil/44539/44999/265 

Per a sol·licitar la prestació: https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/ 

Pensionistas/Servicios/34887/40968/41091/desc41091#DESC41091 

 

 

 

https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Titol-de-familia-nombrosa?moda=1
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Titol-de-familia-nombrosa?moda=1
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/families/families_nombroses/xarxa_d_avantatges_per_a_families_nombroses/avantatges_adm_publiques/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/families/families_nombroses/xarxa_d_avantatges_per_a_families_nombroses/avantatges_adm_publiques/
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/InformacionUtil/44539/44999/265
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/InformacionUtil/44539/44999/265
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Pensionistas/Servicios/34887/40968/41091/desc41091#DESC41091
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Pensionistas/Servicios/34887/40968/41091/desc41091#DESC41091
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7. Targeta transport públic 

La targeta rosa és una targeta que permet viatjar a la xarxa de metro, a les línies 

d'autobusos de TMB, a les línies d'FGC de l'àmbit de la tarifa metropolitana, al 

Tram i a d’altres línies d'autobús de l'AMB. 

La poden sol·licitar les persones amb una discapacitat reconeguda igual o 

superior al 33% i que estiguin empadronades a qualsevol municipi de l’àrea 

metropolitana de Barcelona. Depenent del nivell d’ingressos de la família 

s’obtindrà una Targeta rosa reduïda o gratuïta. 

Per a més informació: https://www.tmb.cat/ca/tarifes-metro-bus-barcelona/t-

metropolitana-targeta-rosa-gratuita 

El Carnet de Pensionista d’FGC permetrà viatjar dins de l’àmbit dels 36 

municipis de l’AMB (línies de Ferrocarrils, línies de metro i autobús, línies de 

Tram). Depèn el nivell d’ingressos s’obtindrà un carnet A o B, amb els que es 

tindrà un 75% o 50% de descompte respectivament.  

El poden sol·licitar persones amb un grau de discapacitat del 33% o més, 

empadronades a la demarcació de Barcelona. 

Per a més informació: https://www.fgc.cat/carnet-de-pensionista/ 

8. Avantatges laborals 

En matèria d'integració laboral, l'article 42 del Reial decret legislatiu 1/2013, de 

29 de novembre estableix l'obligació de les empreses de 50 o més treballadors, 

públiques o privades, de tenir contractats en plantilla una quota del 2% de 

persones treballadores amb discapacitat. 

A més, també existeix el torn de reserva de places a les convocatòries 

públiques per a persones amb un grau de discapacitat igual o superior al 33%. 

Es reserva com a mínim el 7% de les places vacants de l’oferta pública  

https://www.tmb.cat/ca/tarifes-metro-bus-barcelona/t-metropolitana-targeta-rosa-gratuita
https://www.tmb.cat/ca/tarifes-metro-bus-barcelona/t-metropolitana-targeta-rosa-gratuita
https://www.fgc.cat/carnet-de-pensionista/
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d’ocupació per a persones amb discapacitat. Les persones amb una discapacitat 

igual o superior al 33% que aspiren a una funció pública estan exemptes del 

pagament de la taxa d’inscripció a la convocatòria del procés de selecció. En 

la sol·licitud de participació en el procés selectiu es pot demanar adaptació de 

temps i de mitjans per fer les proves. A més, una vegada ets en el lloc de treball, 

es pot demanar una adaptació del lloc, demanda que haurà de decidir 

l’Administració convocant.  

La normativa laboral regula importants ajuts per les empreses que contracten 

persones amb discapacitat: Deduccions fiscals, bonificacions en la quota 

empresarial de la Seguretat Social i subvencions per adaptació de lloc de treball. 

Per a autònoms, també hi ha avantatges com la capitalització de l’atur 

(pagament únic de l’atur pendent de cobrar per fomentar iniciatives 

d’emprenedoria i ocupació autònoma), subvencions per a l’establiment com a 

autònom, subvenció financera, subvenció tècnica i subvencions per a la 

formació.  

També es compta amb els Serveis de Suport a la Integració Laboral (SIL), 

que donen suport a persones amb discapacitat que volen incorporar-se al món 

laboral mitjançant orientació laboral, formació i acompanyament al lloc de treball 

si s’escau. Es pot accedir al servei amb un grau de discapacitat acreditada igual 

o superior al 33%. En aquest cas, ACAPPS ofereix el servei d’orientació laboral 

a persones sòcies amb sordesa.  

En el cas d’estar a l’atur i no tenir dret a la prestació contributiva ni al subsidi per 

atur, es pot sol·licitar la Renta Activa d’Inserció (RAI) per a persones amb 

discapacitat. S’ha de tenir reconegut un grau de discapacitat igual o superior 

al 33%. Per a més informació: https://www.sepe.es/HomeSepe/Personas/distri 

butiva-prestaciones/he-dejado-de-cobrar-el-paro/no-tengo-prestacion/persona-

con-discapacidad.html 

https://www.sepe.es/HomeSepe/Personas/distributiva-prestaciones/he-dejado-de-cobrar-el-paro/no-tengo-prestacion/persona-con-discapacidad.html
https://www.sepe.es/HomeSepe/Personas/distributiva-prestaciones/he-dejado-de-cobrar-el-paro/no-tengo-prestacion/persona-con-discapacidad.html
https://www.sepe.es/HomeSepe/Personas/distributiva-prestaciones/he-dejado-de-cobrar-el-paro/no-tengo-prestacion/persona-con-discapacidad.html
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Pel que fa a la jubilació, quan es té un grau de discapacitat igual o superior al 

65%, es té el dret de la jubilació anticipada a partir dels 61 anys. La reducció 

del període de treball dependrà del temps que es porti treballat. Per a més 

informació: https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/Pre 

stacionesPensionesTrabajadores/10963/28393/1712/41704 

9. Prestació No Contributiva (PNC) + Complement  

És una prestació econòmica individualitzada, de caràcter periòdic, dirigides a 

persones d'entre divuit i seixanta-cinc anys afectades per una discapacitat 

permanent, igual o superior al 65%, de caràcter físic, psíquic o sensorial, sense 

recursos econòmics suficients i que no puguin acollir-se al sistema contributiu de 

pensions. A més, el reconeixement del dret d'accés a una pensió no contributiva 

comporta l'accés a l'assistència mèdica i farmacèutica de la Seguretat Social. 

La quantia de la prestació és variable, que depèn dels ingressos de la persona 

sol·licitant i dels ingressos dels familiars amb qui convisqui.  

Quan es tracta de persones amb discapacitat en un grau igual o superior al 75% 

de discapacitat i que necessitin l'ajuda d'una altra persona per realitzar els 

activitats bàsiques de la vida diària (vestir-se, menjar, etc.), s'incrementarà la 

pensió en un 50% sobre la quantia màxima. 

Les persones beneficiàries d'una PNC que puguin demostrar un nivell 

d'ingressos determinat i no siguin usuàries d'una prestació de serveis 

d'acolliment residencial, de salut o sociosanitari, de caràcter permanent, poden 

sol·licitar una pensió complementària a la pensió no contributiva. 

A més, es pot tenir dret a ajuts al lloguer adreçats a les persones pensionistes 

de la modalitat no contributiva que resideixen habitualment en un habitatge de 

lloguer i acreditin no tenir un habitatge en propietat.  

 

https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10963/28393/1712/41704
https://www.seg-social.es/wps/portal/wss/internet/Trabajadores/PrestacionesPensionesTrabajadores/10963/28393/1712/41704
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Per a més informació i tramitació: https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_te 

matics/persones_amb_discapacitat/ajuts_i_prestacions_economiques/pensio_n

o_contributiva_per_invalidesa/ 

10.  Ajudes PUA 

Aquesta prestació vol contribuir a les despeses ocasionades per l’adquisició de 

productes i actuacions destinades a permetre la promoció de l’autonomia 

personal de les persones amb discapacitat física, psíquica o sensorial. Per 

exemple: sessions de logopèdia, telèfon amb amplificació, despertador, 

audiòfons, emissores FM, auricular amplificador per a TV, etc.  

REQUISITS 

Empadronament i residència legal en un municipi de Catalunya durant cinc 

anys, dos dels quals han de ser immediatament anteriors a la data de 

presentació de la sol·licitud, llevat de les persones que tenen reconeguda la 

condició de persones catalanes retornades. També estan eximides d’aquest 

requisit les dones que hagin hagut de marxar del seu lloc de residència i arribin 

o hagin arribat a Catalunya per evitar maltractaments a elles mateixes i/o als 

seus fills i filles i es trobin en situació de compliment de la resta de requisits 

exigits. La residència continuada es considera interrompuda si hi ha absències 

superiors a 90 dies l’any. Les persones que no tinguin nacionalitat espanyola, o 

no siguin ciutadans/es nacionals d’algun dels altres estats membres de la Unió 

Europea, han d’acreditar la residència mitjançant l’autorització per residir que 

expedeix l’Administració general de l’Estat. 

Tenir reconegut un grau de discapacitat igual o superior al 33% o, en tot 

cas, haver presentat la sol·licitud de valoració o de revisió del grau de 

discapacitat abans de la publicació de la convocatòria. El grau ha d’estar 

reconegut abans d’haver complert els 65 anys.  

https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/ajuts_i_prestacions_economiques/pensio_no_contributiva_per_invalidesa/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/ajuts_i_prestacions_economiques/pensio_no_contributiva_per_invalidesa/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/ajuts_i_prestacions_economiques/pensio_no_contributiva_per_invalidesa/
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Trobar-se en situació de necessitat d’acord amb el que s’estableix. Ajuda 

en funció de la renda familiar. Les persones amb capacitat econòmica superior 

a 3,5 vegades el IRSC superen el llindar d'ingressos d'aquestes prestacions. 

Complir les condicions específiques d’accés i altres condicions exigides per 

a cada tipus de prestació que estableix. 

Els requisits s'han de mantenir en el moment en què es reconeix el dret a la 

prestació. 

Per saber-ne més i tràmit: https://web.gencat.cat/es/tramits/tramits-temes/Pr 

estacio-datencio-social-a-les-persones-amb-discapacitat-PUA?moda=1 

11. Prestació ortoprotètica (PAO) 

La prestació ortoprotètica s'orienta a recuperar habilitats, capacitats o funcions 

que s'han deteriorat o perdut a causa d'una malaltia congènita o adquirida, o un 

traumatisme. 

El sistema de salut garanteix a les persones assegurades l'obtenció de les 

pròtesis externes, ortesis i cadires de rodes prescrites per metges especialistes 

de la xarxa sanitària pública i que estiguin incloses a la cartera del sistema 

nacional de salut vigent. 

Per accedir a la prestació ortoprotètica és indispensable la prescripció d’un/a 

metge/ssa especialista de la xarxa sanitària pública, mitjançant el document 

oficial del CatSalut. No és possible accedir-hi per iniciativa pròpia. 

En el cas dels recanvis de components externs d’implants auditius, aquesta 

ajuda està orientada a qualsevol persona que porti implant auditiu, 

independentment de l’edat que es tingui. 

QUANTIES: 

A continuació, es troben els recanvis de components externs d’implants 

auditius, els quals pot optar qualsevol persona que porti implants coclears: 

https://web.gencat.cat/es/tramits/tramits-temes/Prestacio-datencio-social-a-les-persones-amb-discapacitat-PUA?moda=1
https://web.gencat.cat/es/tramits/tramits-temes/Prestacio-datencio-social-a-les-persones-amb-discapacitat-PUA?moda=1
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- Micròfon per implant coclear o de tronc cerebral: 176€ 

- Antena/bobina amb imant per implant coclear o de tronc cerebral: 367,50€ 

- Cable per a solució retroauricular per implant coclear o de tronc cerebral: 

115,01€ 

SOL·LICITUD: 

1. El/la pacient ha de ser visitat per un/a otorrinolaringòleg/a de la xarxa sanitària 

pública del CatSalut. El/la metge/ssa ha d'omplir i lliurar-los la preinscripció 

P.A.O., que ha d'estar signada amb la seva signatura i segell.  

2. Us heu de dirigir a la unitat de tramitació, normalment en el mateix centre 

sanitari on heu estat visitats, per procedir a la validació administrativa. 

3. A la unitat de tramitació haureu d'acreditar-vos i lliurar la preinscripció. 

4. En un període aproximat de 3-4 setmanes rebreu per correu ordinari la 

confirmació de l'atorgament de l'ajut econòmic. Veureu que hi ha la preinscripció 

del/de la metge/ssa i la validació administrativa, tots dos amb les seves 

respectives còpies (una per lliurar al centre dispensador i l'altra per a vosaltres). 

5. Un cop ja hagin dut a terme l'adaptació de les pròtesis auditives al centre 

pertinent de la seva elecció, heu de tornar a l'otorrinolaringòleg/a de la xarxa 

sanitària pública que us va fer la preinscripció perquè els faci la validació 

sanitària. 

6. El/la doctor/a us demanarà la preinscripció que heu rebut per correu per posar-

vos un altre segell i signar conforme l'adaptació s'ha realitzat amb èxit. 

7. Amb la preinscripció segellada i signada per partida doble, juntament amb la 

validació administrativa, el centre audioprotètic ja podrà tramitar l'ajut econòmic 

i descomptar l'import pertinent de la factura. 

Per a més informació:https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/prestacions-

complementaries/prestacions-ortoprotetiques/ 

https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/prestacions-complementaries/prestacions-ortoprotetiques/
https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/prestacions-complementaries/prestacions-ortoprotetiques/
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12. Exempció del copagament en la prestació farmacèutica 

Estan exemptes del copagament les persones amb un grau de discapacitat igual 

o superior al 33%. Per a més informació: https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-

sanitaris/atencio-farmaceutica/financament-public-medicaments/model-

copagament/ 

13. Cultura 

A museus, cinemes, parc d’atraccions, visites culturals, etc., cal informar de 

la discapacitat del fill/a per tal que sigui considerat. Això pot beneficiar en tenir 

un lloc més proper, no fer cues o tenir un descompte econòmic. Això també pot 

beneficiar en tenir localitats adaptades per a persones amb sordesa. 

A través de la web Apropa Cultura, es poden reservar i comprar entrades per 

veure espectacles i obres de teatre accessibles. Aquests tenen un preu reduït al  

reservar-ho com a entitat (ACAPPS), pel que és necessari ser soci per beneficiar-

se d’aquesta oferta. 

Per apuntar-se a Apropa Cultura contactar amb pas@acapps.org o 620 993 422. 

Per veure quines obres i espectacles ofereixen: https://www.apropacultura.org/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/atencio-farmaceutica/financament-public-medicaments/model-copagament/
https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/atencio-farmaceutica/financament-public-medicaments/model-copagament/
https://catsalut.gencat.cat/ca/serveis-sanitaris/atencio-farmaceutica/financament-public-medicaments/model-copagament/
https://www.apropacultura.org/
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INFORMACIÓ ADDICIONAL 

 
- OFICINA D’ATENCIÓ A LA DISCAPACITAT (OADIS): 

Estudia i analitza les consultes i les queixes presentades per les persones amb 

discapacitat i/o les seves famílies que es consideren perjudicades per un 

tractament discriminatori per raó de discapacitat. 

Per a saber-ne més: https://www.rpdiscapacidad.gob.es/organismos/oadis.htm 

- CENTRE D’ATENCIÓ A PERSONES AMB DISCAPACITAT (CAD): 

Servei d’informació, orientació i valoració per a persones amb discapacitat. 

Existeixen diversos CAD arreu del territori que trobareu en el següent link: 

https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/

entitats_i_establiments_atencio_discapacitat/directori_destabliments_datencio_

a_persones_amb_discapacitat/ 

- SIMULADOR D’AJUTS SOCIALS DE L’AJUNTAMENT DE 

BARCELONA: 

https://lesmevesajudes.barcelona.cat/es/antes-simulacion 

 

 

https://www.rpdiscapacidad.gob.es/organismos/oadis.htm
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/entitats_i_establiments_atencio_discapacitat/directori_destabliments_datencio_a_persones_amb_discapacitat/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/entitats_i_establiments_atencio_discapacitat/directori_destabliments_datencio_a_persones_amb_discapacitat/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/persones_amb_discapacitat/entitats_i_establiments_atencio_discapacitat/directori_destabliments_datencio_a_persones_amb_discapacitat/
https://lesmevesajudes.barcelona.cat/es/antes-simulacion

