
CAPBUSSA’T
Guia de recomanacions

per a la cura d’audiòfons i
implants coclears a l’estiu!



Els audiòfons i implants
coclears són dispositius
electrònics molt
sensibles a la humitat, la
suor, la sorra i el sol
intens. 

Per això, cal tenir una
cura especial durant
l’estiu, especialment si es
fan activitats a l’aire
lliure, a la piscina o a la
platja.

Aquestes són les recomanacions essencials d’ACAPPS 
per mantenir les pròtesis auditives 

dels infants en bon estat i evitar avaries: 
per a un estiu sense ensurts!

✔ Consulta sempre amb l’audiòleg/a o el fabricant abans de fer
servir accessoris nous.

✔ La protecció adequada evita reparacions i allarga la vida útil de
la pròtesi.

✔ A l’estiu, una bona planificació i protecció marquen la diferència
per garantir una bona audició.

Tingues present!



A l’aigua

Protegeix el teu implant
coclear amb la funda
abans de banyar-te, sigui a
la platja o la piscina, i
segueix sentint tots els sons
de l’entorn mentre fas
l’activitat.

A l’estiu, els infants poden capbussar-se i banyar-se a la
platja o a les piscines amb el seu implant coclear protegint-
lo, això sí, amb una funda específica per a aquest ús. Per
a jocs d’aigua, alguns audiòfons i implants coclears tenen
una certa protecció i tolerància a les esquitxades (IP
ràting), però no són submergibles.

Si preveus que hi haurà
esquitxades o estaràs en un
entorn humit, el més
recomanable és protegir el
dispositiu amb
fundes impermeables
dissenyades per a aquest ús.

Important: en el cas dels audiòfons, no hi ha fundes
protectores per l’aigua. En aquest cas, sí que cal treure’s

l’audiòfon per banyar-se i tenir especial cura en jocs d’aigua.



Fundes impermeables
per a implants coclears
Existeixen fundes especials que
permeten banyar-se i submergir-se
amb seguretat amb l’implant coclear.
Aquestes fundes protegeixen el
processador de so i permeten que
l’infant pugui participar en activitats
aquàtiques amb tranquil·litat, sempre
que es segueixin les recomanacions
d’ús del fabricant.

Aqua+ de Cochlear
Què és? Una funda de silicona flexible i impermeable per al processador Nucleus.
Compatible amb: Nucleus 5, Nucleus 6, Nucleus 7 i Nucleus 8.
Característiques:
Permet immersions fins a 3 metres durant un màxim de 2 hores.
Necessita una bateria compacta específica i es recomana l’ús d’un gorro o
cinta de fixació.
Recomanacions:
Comprovar que la funda estigui en bon estat i ben tancada.
No utilitzar-la si hi ha dubtes sobre l’estanquitat.

 Més informació

WaterWear de MED-EL
Què és? Funda impermeable reutilitzable per a processadors RONDO i OPUS.
Característiques:
Protecció total contra l’aigua, inclòs submergir-se. Cal fer servir piles d’un sol ús.
Recomanacions: Tancar correctament la funda i comprovar que no hi ha humitat abans
de col·locar el processador.

Més informació

AquaCase d’Advanced Bionics
Què és? Estoig protector submergible per al processador de so Naída CI.
Característiques:
Converteix el processador en resistent a l’aigua per jocs aquàtics o immersions.
Té un disseny robust, apte per a activitats físiques intenses o zones amb molta humitat.
S’utilitza amb una coberta 3D específica i cable de connexió, segons el model.
Recomanacions:
Seguir la guia d’instal·lació pas a pas. Compatible amb sistemes d’ancoratge per evitar
que el dispositiu es mogui dins l’aigua.

Més informació

Recordatori general:
Cada marca té la seva pròpia funda específica i no són
intercanviables.

Cal conèixer el model exacte del processador de so.

Sempre s’han de llegir i seguir les instruccions del
fabricant per garantir una protecció segura i eficaç.

Aquestes fundes estan pensades per a persones actives
i són una gran eina per millorar la qualitat de vida i la
inclusió dels infants en activitats aquàtiques.

https://www.gaes.es/implantes-auditivos/implante-coclear/accesorios/aqua-plus
https://www.gaes.es/implantes-auditivos/implante-coclear/accesorios/aqua-plus
https://www.medel.com/es-es/hearing-solutions/accessories/waterwear
https://claso.net/aquacase-kit-3d-naida-ci-accesorios-advanced-bionics


SOL I CALOR
Cal evitar al màxim que les pròtesis auditives estiguin
exposades al sol i la calor extrema:
Mai deixis els audiòfons o els implants coclears exposats
al sol directe (per exemple, sobre una tovallola o dins del
cotxe).
Guardar-les a l’ombra i dins de l’estoig tancat.
Evita llocs molt calents com saunes, banys de vapor o
interiors de vehicles.

Gorros o cintes de neoprè amb protecció UV, com el gorro SmartEar (Nammu) o les
cintes de natació de Decathlon. Són útils per:

1.Fixar el dispositiu al cap.
2.Protegir les pròtesis auditives del sol i de petites esquitxades.
3.Evitar caigudes accidentals.

Per a infants petits, també es poden fer servir diademes o clips de seguretat, que
subjecten el processador i eviten que es perdi.

Pots utilitzar:

Una caixa deshumidificadora cada nit
Després de dies calorosos o humits, és imprescindible assecar bé les pròtesis auditives
per la nit: amb una capsa elèctrica deshumidificadora (com Dry &amp; Store o Zephyr)
o bé amb càpsules dessecants (més econòmiques i útils per viatges o l’ús diari).
Això ajuda a prevenir l’acumulació d’humitat interna i allarga la vida útil del dispositiu!

Cures diàries
Evita posar-te crema solar, esprais o repel·lents a prop de les orelles.
Asseca’t bé el canal auditiu i la pell abans de tornar-te a col·locar l’audiòfon o el
processador.
Fes una neteja suau del dispositiu amb un drap sec si ha quedat humit o brut de sorra
o suor.
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